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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Резидентурада кадрлар даярлау 2009 жылєы ЌР МБС сəйкес жїзеге асырылатын 

жəне денсаулыќ саќтау аймаєындаєы уəкілетті органдармен бекітілген клиникалыќ 
мамандыќтар бойынша жїргізіледі.
Резидентура баєдарламасын толыєымен меѕгерген жəне мемлекеттік аттестатты 

сəтті тапсырєан тўлєаларєа «Урология жəне андрология» бойынша мамандыќ бе-
ріледі.
Тўлєалардыѕ алєашќы білімі деѕгейімен білім беру баєдарламасын меѕгеруді ќа-

лайтындар - базалыќ медициналыќ білім, жоєары медициналыќ білім, интернатура.
Урология мен андрология мамандыєы бойынша резидентураныѕ білім беру 

баєдарламасын меѕгеру ўзаќтыєы келесі сатыларды ќўрайды:
- 3 жыл - алєашќы білімі деѕгейімен жəне хирургиялыќ бейін мамандыєы бойынша 

жўмыс ґтілі барлар;
- 4 жыл - алєашќы білімі деѕгейімен жəне хирургиялыќ бейін мамандыєы бойынша 

жўмыс ґтілі барлар. Оќудыѕ алќашќы жылы їлгілік оќу баєдарламасыныѕ жоспары-
на сəйкес жїреді («алєашќы оќу жылы»), 2, 3 жəне 4 жылдары їлгілік оќу жоспары 
бойынша ґткізіледі.

Пəннің мақсаты: кейінгі жўмыстар їшін уролог-андролог дəрігер сапасында 
білікті мамандар даярлау.

Пəннің міндеттері:
- урология мен андрологияныѕ теориялыќ мəселелерін тереѕдете меѕгеру;
- дəлелді медицина ўстанымымен диагностиканыѕ, алынєан зерттеу нəтижелерін 
талдаудыѕ, операцияєа дейінгі дайындыќ əдістерініѕ, операциялыќ əрекеттердіѕ, 
соныѕ ішінде урологиялыќ операцияларды жїргізу тəсілдерініѕ ќазіргі кездегі 
принциптері бойынша практикалыќ машыќтануєа жетілдіру;
- хирургиялыќ іс-шараны ќажет ететін урологиялыќ ауруларда жəне əртїрлі уро-
логиялыќ жаєдайларда білікті дəрігерлік жəрдем кґрсетуді ґздігінен жїзеге асыру.

Білім берудің түпкілікті нəтижелері

Резидент:
• республикада урологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастырудыѕ жалпы мəсе-

лелерін, аурухана-емханалыќ мекемелердіѕ жўмысы, шўєыл кґмек кґрсету 
жўмыстарын ўйым-дастыруды;

• негізгі урологиялыќ аурулардыѕ клиникалыќ симптоматикасын, олардыѕ 
алдын алу, диагностика жəне емдеу принциптерін, урологиялыќ клиникаєа 
шекаралыќ жаєдайлардыѕ клиникалыќ симптоматикасын;

• шўєыл кґмек кґрсету ќызметтерін ўйымдастыру негіздерін, оныѕ жўмысын 
реттейтін негізгі ќўжаттар, шўєыл кґмек бригадалары ќызметшілерініѕ мін-
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деттері мен ќўќыќтарын шўєыл кґмек кґрсету ќызметіндегі ауру-сырќаулыќ 
ќўрылымын, денсаулыќ саќтаудаєы еѕбек туралы ќўќыќ негіздерін;

• урология клиникасында кездесетін шўєыл жаєдайлардыѕ диагностикасы мен 
жедел жəрдем кґрсету негіздерін;

• реаниматология негіздерін: ќанайналымныѕ кенет тоќтауы, жіті тыныс алу 
жетікіліксіздігі, аллергиялыќ, комалыќ жаєдайлар, їсу, суєа бату, электрлік 
жараќат кезіндегі реанимацияныѕ негізгі əдістерін;

• су - электролит алмасу, ќышќыл - сілтілік тепетеѕдік жəне ќан ўю жїйесініѕ 
негіздерін;

• урологиядаєы асептика мен антисептика мəселелерін;
• урологиялыќ аурулардыѕ этиологиясын жəне патогенезін;
• урологиялыќ аурулар кезіндегі негізгі клиникалыќ синдромдар мен симптомдар-

ды;
• сəулелік, уродинамикалыќ жəне аспаптыќ диагностиканыѕ негізгі əдістерін;
• фармакология-физиотерапияныѕ негіздерін, сонымен бірге тґменгі инвазивтік 

жəне эндоскопиялыќ операцияларды, шўєыл емдеу кґрметімдері мен ќарсы 
кґрсетімдерін;

• урологиялыќ клиникада «шекаралыќ» аурулардыѕ клиникалыќ симптоматика-
сын (хирургия, акушерия жəне гинекология, педиатрия, жўќпалы аурулар);

• операциядан кейін ауруды оѕалту мəселелерін, науќастардыѕ еѕбекке 
жарамсыздыєын сараптауды;

• урологиялыќ аурулар кезінде орынды жəне жеке емдік тамаќтандырудыѕ негізгі 
принциптерін білуі тиіс.

Резидент:
• консервативтік жəне шўєыл емдеу кґрсетімдерін аныќтауды;
• кґп таралєан дəрігерлік əрекетті орындауды;
• жіті урологиялыќ аурулар кезінде алєашќы дəрігерлік кґмек кґрсетуді;
• зерттеу мен емдеудіѕ аспаптыќ əдістерін игеруді;
• хаттамаєа сəйкес ќажетті аспаптыќ жəне зертханалыќ зерттеу əдістерін таєайын-

дауды, нəтижелерін талдауды;
• саралау диагностикасын ґткізуді, клиникалыќ диагнозды негіздеуді, хаттамаєа 

сəйкес тиімді терапияны таєайындауды, оныѕ кґлемі жəне реанимациялыќ 
шаралардыѕ жїйелілігін аныќтауды, ќажетті шўєыл кґмек кґрсетуді;

• сау адам мен науќасќа диспансерлік баќылау ґткізуді;
• денсаулыќ саќтаудаєы заѕ жїзінде алдын ала ескерілген дəрігерлік ќўжатта-

маларды дайындауды үйреніп алуы қажет.

Резидент:
• əртїрлі бекіту əдістері арќылы уретралды катетерді орнатуєа;
• ер адамдардыѕ ќуыќтарын металды катетермен катетерлеуге;
• дəрі дəрмектермен ќуыќтыѕ инстилляциясын жасауєа;
• дəрі дəрмектермен їрпініѕ инстилляциясын жасауєа;
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• цистоскопия, уретроскопия жасауєа;
• несепаєарды катетерлеуге;
• несепаєар стент-катетерін орнатуєа;
• ќуыќтаєы бґтен денелерді жоюєа, оныѕ ішінде несепаєардыѕ стент-катетерін 

орнатуєа;
• їрпідегі бґгде денелерді алып тасуєа;
• тікішекті ректалды тексеруге;
• ќуыќаастыбезге массаж жасау жəне секрет алуєа;
• їрпіден жаєынды алуєа;
• урофлоуметрияны орындау жəне нəтижелерін талдауєа;
• несепжыныс жїйесі аєзаларыныѕ УДЗ жəне ТРУЗИ талдауєа;
• урограммаларды талдауєа;
• ретроградты уретерографияны жасауєа;
• антеградты уретерографияны жасауєа;
• цистографияны жəне уретрографияны орындауєа;
• троакарды цистостоманы салуєа;
• классикалыќ эпицистостомияны жасауєа;
• цистолитотомияны орындауєа;
• ќуыќтыѕ əртїрлі жараќатын тігуге;
• трансуретралды цистолитотрипсияны орындауєа;
• ќуыќастыбездіѕ ќатерсіз гиперплазиясыныѕ трансуретралды резекциясын 

жасауєа;
• ќуыќтаєы ісіктіѕ трансуретралды резекциясын жасауєа;
• ќуыќтыѕ секторалды резекциясын жасауєа;
• їрпіні əртїрлі сїмбімен сїмбілеуге;
• вазорезекция орындауєа;
• парафимозды дўрыстауєа;
• медициналыќ жəне ритуалдыќ кґрсетілімдер бойынша циркумцизия жасауєа;
• сыртќы жыныс аєзаларыныѕ ќатерсіз ісіктеріѕ алып тастауєа;
• сыртќы жыныс органдарыныѕ ќабыну ошаќтарын жару жəне дренаждауєа;
• жыныс мїшесініѕ əртїрлі патологиясын кесіп алып тастауєа;
• атабез веналыќ тамырлары варикоздарыныѕ ўлєаюы кезінде операция жасауєа;
• атабездіѕ ішкі венасын лапароскопиялыќ байлауєа;
• їрпініѕ заќымдануы кезіндегі алєашќы пластиканы жасауєа;
• сыртќы жыныс аєзаларыныѕ заќымдалуы кезінде операция жасауєа;
• цистоцелле бойынша операция жасауєа;
• орхоэпидидимит бойынша операция жасауєа;
• орхоэпидидимэктомияны орындауєа;
• уретеролитотомияны жасауєа;
• уретеропиелоскопияны орындауєа;
• нефролитостомияны жасауєа;
• нефропексияны істеуге;
• лапароскопиялыќ нефропексияны орындауєа;
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5 Методы обучения и преподавания

• Лекции: обзорные, проблемные.
• Семинары и практические занятия: работа в различных подразделениях 

лечебно-профилактических организаций, участие в обходах, разбор темати-
ческих больных, работа в малых группах, дискуссии, презентации, обратная 
связь, организация научно-практических конференций.

• Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных, работа в раз-
личных подразделениях лечебно-профилактических организаций, работа с 
учебно-научной литературой и контрольно-измерительными средствами, под-
готовка презентаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на 
фантомах и муляжах, формирование портфолио.

6 Оценка знаний

• Текущий и рубежный контроль: определяются обучающей организацией об-
разования.

• Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и 
оценку практических навыков.

7 Клиническая база

Отделения хирургического профиля стационаров, организации ПМСП (кабинеты 
врачей хирургического профиля).
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2 Лечебное питание при 
сахарном диабете

Задачей является составить рацион питания для боль-
ного с урологическими патологиями.

Итого: 18 часов
Травматология и ортопедия

1
Курация больных 
травматологического 
отделения

Курация больных, оформление больных, участие в 
диагностических и лечебных манипуляциях, асси-
стирование на операциях.

2
Курация больных с трав-
мами почек, мочеточни-
ков, мочевого пузыря

Работа с плакатами, анатомическими атласами.

Итого: 36 часов
Венерология

1
Курация больных 
венерологического от-
деления

Курация больных, оформление больных, участие в 
диагностических и лечебных манипуляциях.

2 Доказательная медици-
на в венерологии Клиническая фармакология ИППП.

Итого: 36 часов
Анестезиология и реанимация

1 Участие в анестезилоги-
ческом пособии

Подготовка больного к наркозу. Премедикация, 
цели и средства. Интубация трахеи. Искусственная 
вентиляция лёгких. Инфузионная терапия в предо-
перационном периоде, во время операции, после-
операционном периоде. Особенности раннего после-
операционного периода. 

2
Курация больных от-
деления реанимации и 
интенсивной терапии

Острая дыхательная недостаточность, острая 
сердечно-сосудистая недостаточность, судорожный 
и гипертермический синдромы, шок, ОПН и ХПН.

Итого: 36 часов
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• паранефрит кезінде ішперде артындаєы кеѕістікті ашуєа жəне дренаждауєа;
• нефрэктомияны орындауєа;
• тїбек-несепаєар сегментініѕ пластикасын жасауєа;
• уретерокутанеостомияны орындауєа;
• перкутанды нефролитотрипсияны жасауєа;
• бїйрек солитарлы кистасын лапароскопиялыќ кесіп алып тастауєа;
• бїйрек кистасын классикалыќ əдіспен кесіп алып тастауєа;
• микроскопиялыќ субингвиналды варикоцелэктомия жасауєа;
• «суыќ пышаќпен» оптикалыќ уретротомия жасауєа машықтануы керек.

2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Алєашќы білім деѕгейі немесе хирургиялыќ бейін емес мамандыєы бойынша 
жўмыс ґтілі бар (хирургия, жалпы дəрігерлік практика мамандыќтары бойынша ин-
тернатураны ґтпеген) резиденттер їшін «алєашкы оќу жылы».

Бейіндеуші пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Бейіндеуші пəндер

Хирургиялыќ аурулар – 1 396 12 384 198
Хирургиялыќ аурулар – 2 396 12 384 198

Бейіндеуші шектес пəндер
Анестезиология жəне реанимация 288 8 280 144
Балалар хирургиясы 72 2 70 36
Клиникалыќ анатомия жəне 
операциялыќ хирургия 72 2 70 36

Травматология жəне ортопедия 72 2 70 36
Офтальмология 36 1 35 18
Оториноларингология 36 1 35 18
Маммологиямен бірге онкология 36 1 35 18
Сəулелік диагностика 36 1 35 18
Сағаттың жалпы саны 1440 42 1398 720
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Бейіндеуші пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Амбулатория-емханалыќ уроло-
гия жəне андрология – 1 396 12 384 198

Амбулатория-емханалыќ уроло-
гия жəне андрология – 2 396 12 384 198

Стационардаєы урология мен 
андрология – 1 396 12 384 198

Стационардаєы урология мен 
андрология – 2 396 12 384 198

Стационардаєы урология мен 
андрология – 3 396 12 384 198

Стационардаєы урология мен 
андрология – 4 396 12 384 198

Эндоскопиялыќ хирургия 396 12 384 198
Жалпы хирургия 396 12 384 198
Андрология 396 12 384 198
Сағаттың жалпы саны 3564 108 3456 1782

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Клиникалыќ фармакология 36 2 34 18
Сəулелік диагностика 72 2 70 36
Онкология 36 1 35 18
Травматология жəне ортопедия 72 2 70 36
Нутрициология 36 1 35 18
Венерология 72 2 70 36
Анестезиология жəне реанимация 72 2 70 36
Сағаттың жалпы саны 396 12 384 198
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2

Интенсивная тера-
пия и реанимация 
при угрожающих 
жизни синдромах

Острая дыхательная недостаточность, острая сердечно-
сосудистая недостаточность, судорожный и гипертермиче-
ский синдромы, шок. 

Итого: 70 часов

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР) 
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология

1

Вопросы рациональ-
ной фармакотерапии 
при урологических и 
андрологических за-
болеваниях

Экспертиза и анализ истории болезни больного, ра-
циональности и эффективности назначенных боль-
ному медикаментозных средств и их комбинаций.

2

Фармакотерапия не-
которых урологических 
и андрологических 
заболеваний

Подготовка презентаций по рациональной фармако-
терапии различных урологических заболеваний.

Итого: 18 часов
Лучевая диагностика

1
Рентгенография при 
урологических заболе-
ваниях

Работа в ренгенологическом кабинете и кабинете 
УЗИ. 

2
Визуальная диагностика 
хирургических заболе-
ваний костей и суставов

Анализ рентгенорамм больных с патологией костей 
и суставов.

Итого: 36 часов
Онкология

1 Курация больных онко-
логического профиля

Курация больных, оформление больных, участие в 
диагностических и лечебных манипуляциях, асси-
стирование на операциях.

Итого: 18 часов
Нутрициология

1 Принципы лечебного 
питания

Организация службы лечебного питания в Казахста-
не. Белки, жиры, углеводы. Калорийность питания.
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Травматология и ортопедия

1

Организация 
амбулаторно-
поликлинической, 
травматологиче-
ской службы РК

Организация амбулаторно-поликлинической, травматоло-
гической службы РК. Общее принципы организации ока-
зания травматологической помощи на догоспитальном эта-
пе. Стационар-замещающие технологии в современных 
условиях.

2
Работа травмато-
лога в условиях 
поликлиники

Тактика врача при следующих состояниях и заболеваниях:
- ушибы, раны, укусы животных, отморожения, ожоги;
- переломы костей, травматический остеомиелит, вывихи, 
привычный вывих плеча;
- плоскостопие, мышечная кривошея, врожденная косола-
пость, врожденный вывих бедра, искривления позвоночника;
- транспортная иммобилизация;
- рентгендиагностика переломов, клинико – рентгенологи-
ческие признаки сращения переломов;
- дегенеративно-дистрофические и воспалительные забо-
левания костей и суставов;
- травмы почек, мочеточников, мочевого пузыря.

Итого: 70 часов
Венерология

1

Методика обсле-
дования больных 
с венерическими 
заболеваниями. 
Заболевания, 
передающиеся по-
ловым путем

Методика обследования больных с венерическими забо-
леваниями. Заболевания, передающиеся половым путем- 
этиология, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, 
профилактика. 

2 Частная венеро-
логия

Сифилис: этиология, эпидемиология, клинические проявле-
ние, периоды болезни: первичный, вторичный, третичный. 
Диагностика, лечение, профилактика. Гонорея: этиология, 
эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, профилак-
тика. СПИД. Доказательная медицина в венерологии.

Итого: 70 часов
Анестезиология и реанимация

1 Наркоз

Подготовка больного к наркозу. Премедикация, цели и 
средства. Виды анестетиков. Региональные методы анесте-
зии. Комбинированные и сочетанные виды анестезии. Ин-
фузионная терапия в предоперационном периоде, во время 
операции, послеоперационном периоде, парентеральное 
питание. Гемотрансфузия. Особенности раннего послеопе-
рационного периода. Лечебный наркоз.
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3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Хирургиялық бейін емес мамандықтар бойынша алғашқы білім деңгейі 
мен еңбек өтілі бар резиденттер үшін

3.1.1 Оқытудың «алғашқы жылы» дəрістерінің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Хирургиялық аурулар - 1

1 Хирургия мен урологиядаєы дəлелді медицина. 
 2 Хирургиялыќ жіті патологиялар кезінде шўєыл жəрдем кґрсету.

3 Жиі кездесетін урологиялыќ аурулардыѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы.

4 Жиі кездесетін урологиялыќ аурулардыѕ саралау диагностикасы.
5 Жиі кездесетін урологиялыќ аурулардыѕ таѕдаулы хирургиялыќ емдеу əдістері.

6 Жиі кездесетін урологиялыќ аурулардыѕ таѕдаулы консервативтік емдеу 
əдістері.

7 Хирургиялыќ аурулар кезіндегі клиникалыќ фармакология мен фармакоте-
рапияныѕ негізгі мəселелері. 

8
Хирургиялыќ аурулар кезіндегі клиникалыќ фармакология мен фармако-
терапияныѕ негізгі мəселелері. Ќосарласќан патологияныѕ аєымын, науќастыѕ 
жасы мен жынысын ескере отырып науќасќа препараттарды таѕдау.

9 Стационар жаєдайында типтік, жиі кездесетін, диагностикадаєы кїрделі 
хирургиялыќ ауруларды операциядан кейін жїргізу принциптері.
Барлығы:  12 сағат

Хирургиялық аурулар - 2

1 Хирургиялыќ жіті патологиялар кезіндегі (жіті аппендицит, жіті панкератит, 
жіті холецистит) хирургтыѕ тəсілі.

2 Хирургиялыќ созылмалы патологиялар кезіндегі (ішектіѕ жіті тїйнелуі, ќан 
кету, ойыќжараныѕ асќынулары) хирургтыѕ тəсілі. 

3

Ауруханаєа дейінгі кезеѕде хирургиялыќ жəрдем кґрсетудіѕ жалпы принцип-
тері. Ќазіргі жаєдайлардаєы стационардыѕ орнын басатын технологиялар. 
Амбулаториялыќ хирургия орталыєындаєы жўмыстарды ўйымдастыру. ЖДА 
жаєдайындаєы хирургтыѕ жўмысы.

4 Жіті проктологиялыќ аурулар (тікішектен ќан кету, анус сызаты, жіті 
парапроктит, геморроидалдыќ тїйіндердіѕ тромбозы) кезінде хирургтыѕ тəсілі. 
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5 Урологиялыќ патологиялар (бїйрек шаншуы, зəрдіѕ жіті тоќтауы, макро-
гематурия) кезіндегі хирургтыѕ тактикасы.
Барлығы: 12 сағат

Анестезиология жəне реанимация

1 Анестезиология, реанимация жəне интенсивті терапия бґлімшелерін ўйым-
дастыру жəне олардыѕ жўмысы.

2 Науќасты наркозєа даярлау. Премедикация, маќсаты жəне дəрілік заттары. 
3 Анестетиктердіѕ тїрлері. Анестезияныѕ жергілікті əдісі.

4 Операция алды кезеѕдегі, операция уаќытындаєы жəне операциядан кейінгі 
кезеѕдегі инфузиялыќ терапия, парентералды тамаќтандыру.
Барлығы: 8 сағат

Балалар хирургиясы
1 Аєзалар мен жїйелердіѕ даму аќаулары, нəрестелер хирургиясы.
2 Балалар хирургиясындаєы саралау диагностикасыныѕ синдромалды принциптері.

Барлығы: 2 сағат
Клиникалық анатомия жəне операциялық хирургия

1
Клиникалыќ анатомияны зерттеу əдістері. Клиникалыќ анатомияныѕ негізгі 
тїсініктері. Операциялыќ əрекеттердіѕ негізі. Хирургиялыќ операциялар, 
тїрлері (радикалдыќ, паллиативтік, диагностикалыќ).

2
Хирургиялыќ ќўралдар, жіктелуі, ќолданылуы. Тіндерді ажырату жəне ќосу 
ережелері мен тəсілдері. Ультрадыбыстарды, лазерді жəне желімдік заттарды 
ќолдану.
Барлығы: 2 сағат

Травматология жəне ортопедия

1
Халыќќа травматологиялыќ жəрдем ўйымдастыру. Жараќаттанєан науќастарды 
тексеру əдістері. Сыныќтардыѕ аныќталєан жəне мїмкіндік белгілері. Ірі ќан 
тамырлар мен нервтердіѕ заќымдану белгілері.

2
Балалар мен егде жастаєы адамдарды ќоса есептегенде жиі кездесетін 
ортопедиялыќ аурулармен жəне жараќаттармен сырќаттанєан науќастарды 
алдын-алу жəне оѕалту əдістері. 
Барлығы: 2 сағат

Офтальмология 

1

Кґру аєзасын зерттеу əдістері. Жиі таралєан кґз ауруларын (кґз ќабаєыныѕ, жас 
шыєарушы аєзаныѕ, конъюнктиваныѕ, кґздіѕ мґлдір ќабыєыныѕ, тамырлыќ 
ќабыќшасыныѕ, кґздіѕ торќабыєыныѕ, кґру нервініѕ, кґзді ќозєалтатын 
аппараттыѕ, кґзбўршаќтыѕ, глаукоманыѕ патологиялары) ерте диагностикалау.
Барлығы:  1 сағат
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2

Визуальная диа-
гностика хирур-
гических заболе-
ваний костей и 
суставов и других 
органов

Лучевые методы диагностики в травматологии-ортопедии. 
Лучевая диагностика острых и хронических травматологи-
ческих заболеваний, сосудов, внутренних органов: сердца, 
легких, желудка, ишечника, печени, билиарной системы и 
поджелудочной железы, почек и мочевыделительных пу-
тей, почек, щитовидной железы, надпочечников. Визуаль-
ная диагностика заболеваний костей и суставов. Выбор 
визуального метода диагностики в зависимости от вида 
патологии.

Итого: 70 часов
Нутрициология

1 Принципы лечеб-
ного питания

Основы организации рационального и индивидуально сба-
лансированного питания при заболеваниях внутренних 
органов. Организация службы лечебного питания в Казах-
стане.

2

Лечебное питание 
при некоторых 
хирургических 
заболеваниях

 Основы организации рационального и индивидуально сба-
лансированного питания при урологических заболеваниях. 
Анализ эффективности лечебного питания.

Итого: 35 часов
Онкология 

1

Предраковые 
заболевания. Кли-
ническая класси-
фикация ЗНО

Предраковые заболевания (облигатный и факультативный 
предрак). Клиническая классификация ЗНО по стадиям 
(I-IV стадии) и по системе TNM. Заболеваемость, факуль-
тативные и облигатные предраки, гистологическая и пато-
морфологическая классификация, классификация по ста-
диям и системе TNM. 

2

Общие вопрсы 
клинической 
химиотерапии. 
Клиника, методы 
диагностики и 
лечения основных 
локализаций ЗНО

Общие вопрсы клинической химиотерапии. Клиника, ме-
тоды диагностики и лечения основных локализаций ЗНО: 
рак простаты, рак яичек, рак тела и шейки матки, рак яич-
ников, рак наружных половых органов, трофобластическая 
болезнь. Предраковые заболевания. Заболеваемость, фак-
торы риска. Классификация. Клиника. Методы диагности-
ки, комплексное и комбинированное лечение. Клинические 
группы онкологических больных. Принципы диспансе-
ризации в онкологии. Паллиативная и симптоматическая 
помощь больными с запущенными формами ЗНО. Доказа-
тельная медицина в онкологии.

Итого: 35 часов
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Травматология и ортопедия

1
Организация амбулаторно-поликлинической, травматологической службы РК. 
Общее принципы организации оказания травматологической помощи на до-
госпитальном этапе.

2 Стационар-замещающие технологии в современных условиях.
Итого: 2 часа

Венерология
1 Доказательная медицина в венерологии.
2 Заболевания, передающиеся половым путем.

Итого: 2 часа
Анестезиология и реанимация

1 Доказательная медицина в анестезиологии и реанимации.
2 Инфузионная, трансфузионная и гемотрансфузионная терапия.

Итого: 2 часа

4.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий 
профилирующих смежных дисциплин

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология

1

Общие вопро-
сы клинической 
фармакологии и 
фармакотерапи

Общие вопросы клинической фармакологии и фармакоте-
рапии. Вопросы клинической фармакологии и фармако-
терапии в урологии и андрологии. Основы рациональной 
фармакотерапии, этические и социальные аспекты клини-
ческой фармакологии, доказательная медицина. 

2

Клинико-фарма-
кологические под-
ходы к лечению 
в урологии и 
андрологии, в том 
числе и детской

Клинико-фармакологические подходы к обоснованию на-
значения, выбору режима дозирования, оценки эффектив-
ности и безопасности препаратов, применяемых в уроло-
гической и андрологической практике. Выбор препаратов, 
дозы конкретному больному с учетом тяжести болезни, со-
путствующей патологии, возраста.

Итого: 34 часа
Лучевая диагностика

1
Лучевые методы 
диагностики в 
хирургии

Лучевые методы диагностики (рентгенография – скопия, 
УЗИ, МРТ, ядерная медицина). Выбор визуального метода 
диагностики в зависимости от вида патологии.

13

Оториноларингология

1 ЛОР-аєзалардыѕ эндоскопиялыќ зерттеу əдістеріндегі есту жəне вестибулалыќ 
анализаторлары.
Барлығы:  1 сағат

Маммологиямен бірге онкология

1

ЌР онкологиялыќ ќызмет кґрсету. Онкологиядаєы есеп беру ќўжаттамалары. 
Онкологиялыќ науќастардыѕ клиникалыќ топтары. Онкологиядаєы диспансерлеу 
принциптері. Обыралды аурулары (облигатты жəне факультативті обыралды). 
Сатылары (I-IV сатылары) мен TNM жїйелері бойынша ќатерлі ісіктердіѕ 
клиникалыќ жіктемесі. Аурушаѕдыќ, факультативті жəне облигатты обыралды.
Барлығы:  1 сағат

Сəулелік диагностика

1 Хирургиядаєы диагностиканыѕ сəулелік əдістері (рентгенографиясы, - скопия-
сы, УДЗ, МРТ, ядролыќ медицинасы).
Барлығы:  1 сағат

3.1.2 Оқытудың «алғашқы жылы» практикалық сабақтардың тақырыптық 
жоспарының үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Хирургиялық аурулар - 1

1

Хирургиялыќ аурулар 
кезіндегі клиникалыќ 
фармакология жəне 
фармакотерапия

Хирургиялыќ аурулар кезіндегі клиникалыќ фар-
макология мен фармакотерапияныѕ мəселелері. 
Ќосарласќан патологияныѕ аєымын, науќастыѕ 
жасы мен жынысын ескере отырып науќасќа пре-
параттарды таѕдау.

2 Жіті аппендицит

Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, 
диагностикасы, саралау диагностикасы, хирур-
гиялыќ емі. Жасґспірімдердегі, жїкті əйелдердегі 
жəне егде жастаєы адамдардаєы ерекшеліктері.

3 Жіті панкреатит
Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, 
диагностикасы, саралау диагностикасы, хирургия-
лыќ емі.

4 Жіті холецистит
Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, 
диагностикасы, саралау диагностикасы, хирур-
гиялыќ емі.

5 Ішектіѕ жіті тїйнелуі
Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґрініс-
тері, диагностикасы, саралау диагностикасы, хи-
рургиялыќ емі.
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6 Перитонит
Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністе-
рі, диагностикасы, саралау диагностикасы, хирур-
гиялыќ емі.

7
Асќазан мен ўлтабар 
ойыќжараларыныѕ 
хирургиялыќ асќынулары

Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністе-
рі, диагностикасы, саралау диагностикасы, хирур-
гиялыќ емі.

Хирургиялық аурулар – 2

1

ЖДА жаєдайындаєы 
хирургтыѕ жўмысы. 
Амбулаториялыќ практика-
да жиі кездесетін аурулар

Жўмсаќ тіндер абсцессі, фурункул, карбункул, 
кїбірткелер, кіріп кеткен тырнаќ. Этиологиясы, 
патогенезі, клиникалыќ кґріністері, диагностика-
сы, саралау диагностикасы, хирургиялыќ емі.

2 Жіті флеботромбоз, 
тромбофлебит

Этиологиясы, жіктемесі, патогенезі, клиникалыќ 
кґріністері, диагностикасы, саралау диагностика-
сы, хирургиялыќ емі.

3 Жўмсаќ тіндердіѕ іріѕді-
ќабынулыќ аурулары

Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, 
диагностикасы, саралау диагностикасы, хирур-
гиялыќ емі.

4 Несептас аурулары
Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґрініс-
тері, диагностикасы, саралау диагностикасы, 
хирургиялыќ емі.

5 Ќуыќастыбез аурулары
Этиологиясы, жіктемесі, патогенезі, клиникалыќ 
кґріністері, диагностикасы, саралау диагностика-
сы, хирургиялыќ емі.

6 Тікішек аурулары

Геморрой. Созылмалы парапроктит (тікішек 
жыланкґзі). Анус сызаты. Этиологиясы, пато-
генезі, клиникалыќ кґріністері, диагностикасы, 
саралау диагностикасы, хирургиялыќ емі.

7
Халыќќа хирургиялыќ 
жəрдем ўйымдастырудыѕ 
жалпы принциптері

Хирургиялыќ стационарды, хирургиялыќ бґлім-
шелерді, таѕу бґлмесін, операциялыќ блокты 
ўйымдастыру. ЌР хирургиялыќ аурулар диагнос-
тикасыныѕ жəне емініѕ хаттамалары.

Анестезиология жəне реанимация

1

Халыќќа 
анестезиологиялыќ 
жəне реанимациялыќ 
жəрдемдерді ўйымдастыру

Анестезиология, реанимация жəне интенсивті те-
рапия бґлімшелерін ўйымдастыру жəне олардыѕ 
жўмысы. Анестезиология мен реанимациядаєы дə-
лелді медицина. Анестезиология, реанимация жəне 
интенсивті терапия бґлімшелерініѕ дəрі-дəрмектері.

2 Наркоз
Наркоздардыѕ жəне наркологиялыќ дəрілік зат-
тардыѕ жіктелуі. Наркозєа дайындау. Премеди-
кация, оныѕ маќсаты мен дəрілік ќатары. Наркоз-
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7 Работа в поликлинике, СВА (кабинет уролога).
8 Работа в операционных (ассистенции на операциях, самостоятельные операции).
9 Работа в перевязочных, манипуляционных, гипсовочных кабинетах.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства по хирургическому стационару.
13 Работа в библиотеке, сети Интернете.
14 Работа в учебно-клиническом центре.

4 Примерный тематический план и содержание профилирующих смежных 
дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Клиническая фармакология

1
Общие вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии. Доказательная 
медицина в хирургии. Основы рациональной фармакотерапии, этические и со-
циальные аспекты клинической фармакологии.
Итого: 2 часа

Лучевая диагностика

1
Лучевые методы диагностики (рентгенография – скопия, УЗИ, МРТ, ядерная 
медицина) в хирургии. Визуальная диагностика хирургических заболеваний 
костей и суставов.

2 Визуальная диагностика урологических заболеваний.
Итого: 2 часа

Нутрициология

1 Организация службы лечебного питания в Казахстане. Принципы лечебного 
питания при урологических заболеваниях.
Итого: 1 час

Онкология

1
Принципы диспансеризации в онкологии. Общие вопросы клинической хи-
миотерапии.
Доказательная медицина в онкологии.
Итого: 1 час
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Андрология

1

Инфекция мочевого 
тракта: нижние моче-
вые пути и половые 
органы у мужчин

Простатит. Абсцесс простаты. Везикулиты. Уретриты. 
Баланиты, Баланопоститы. Клинические признаки, 
диаг ностика, лечение. Современные принципы диа-
гностики и лечения.

2 Опухоль почек
и мочеточников

Патологичес кая анатомия опухоли почечной парен-
химы, опухоли по чечной лоханки и мочеточника. 
Злокачественные опухоли почечной паренхимы: 
аденокарцинома, тубулярный рак, саркома, смешан-
ная опухоль Вильмса. Ренальная (гематурия, боль, 
пальпируемое образова ние) и экстраренальная (ги-
пертермия, варикозное расширение вен, эритроци-
тоз, артериальная гипертония) симптоматология. 
Метастазирование. Диагностика опухолей почек: 
клиническая, лабора торная (цитологическое иссле-
дование осадка мочи), уль тразвуковая, рентгенра-
диологическая (урография, по чечная ангиография, 
сканирование почек), компьютерная томография, 
чрескожная пункционная биопсия образования поч-
ки под контролем компьютерной томографии. При 
папиллярных опухолях почечной лоханки и моче-
точника ретроградная уретеропиелография. Сим-
птом Шевассю. 

3 Лечение опухолей по-
чек и мочеточников

Лечение: оперативное, рентгенорадиологическое, хи-
миотерапия. Виды операций, принципы оперативного 
лече ние опухолей почек, почечной лоханки и мочеточ-
ников (нефрэктомия, нефроуретероэктомия с резекци-
ей мочевого пузыря в области устья).

Всего: 384 часа

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРС
1 Ведение больных в палатах урологического отделения.
2 Изучение и ведение медицинской документации.

3 Работа в приемном отделении, приём экстренных больных с острой урологи-
ческой патологией.

4 Работа в диагностических кабинетах.
5 Работа в отделении реанимации и интенсивной терапии.
6 Работа в отделении анестезиологии и реанимации стационара.

15

ды жїргізуге арналєан аппаратуралар. Анесте-
тиктердіѕ тїрлері. Ґткізгіштік анестезия.

3 Кеѕірдек интубациясы
Интубацияныѕ тїрлері. Ларингоскопия. Интуба-
циялыќ тїтіктер. Кеѕірдек интубациясын жїргізу 
техникасы.

4
Инфузиялыќ терапия, 
парентералдыќ 
тамаќтандыру

Инфузиялыќ ерітінділердіѕ жіктелуі. Жїргізу 
кґрсетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері. Əр 
тїрлі патологиялыќ жаєдайлар кезінде əртїрлі 
науќастарда ќолдану ерекшеліктері.

5
Кейбір шўєыл синдром-
дарда ќолданылатын 
интенсивті терапия

Шок. Ќан кету. Жіті тыныс алу жеткіліксіздігі. 
Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ жіті жеткіліксіздігі. 

Балалар хирургиясы

1

Балаларєа кґрсетілетін 
хирургиялыќ жəрдемді 
ўйымдастырудыѕ жалпы 
принциптері

Балалар хирургиялыќ стационарын, хирургиялыќ 
бґлімшелерін, таѕу бґлмесін, операциялыќ бло-
гын ўйымдастыру. ЌР балалар хирургиялыќ ауру-
лары диагностикасыныѕ жəне емініѕ хаттамала-
ры. Балалар хирургиясындаєы дəлелді медицина.

2 Балалар шўєыл 
хирургиясы 

Жіті аппендицит. Гиршпрунг ауруы. Ішектіѕ жіті 
тїйнелуі. Балалардаєы ќўрсаќ ќуысы аєзаларыныѕ 
жіті хирургиялыќ ауруларыныѕ клиникалыќ жəне 
диагностикалыќ ерекшеліктері. 

3 Жўмсаќ тіндердіѕ іріѕді-
ќабынулыќ аурулары

Фурункул, карбункул, абсцесс, флегмона, кї-
біртке. Этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґ-
ріністері, диагностикасы, саралау диагностикасы, 
хирургиялыќ емі.

4 Балалардаєы остеомиелит
Этиологиясы, жіктемесі, патогенезі, клиникалыќ 
кґріністері, диагностикасы, саралау диагностика-
сы, хирургиялыќ емі.

5 Ўршыќтыѕ туа біткен 
шыєуы

Ерте диагностикалау жəне емдеудіѕ функциялыќ 
əдістері. Алдын-алу. Диспансерлеу.

6 Балалар хирургиясындаєы 
онкология

Саралау диагнозыныѕ синдромалдыќ принципі, 
Операция кґрсетімдері. Хирургиялыќ тəсілі, 
операция алдында жəне операциядан кейін ауру-
ды жїргізу əдістері, кездесетін асќынулар жəне 
олардыѕ алдын-алу шаралары.

Клиникалық анатомия, операциялық хирургия

1 Дене жеке бґліктерініѕ 
клиникалыќ анатомиясы

Ќол, аяќ, бас, мойын, кеуде ќабырєасы, плевра, 
ґкпе, жїрек, ґѕеш, ќўрсаќ ќуысы.
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2
Операциялыќ əрекеттердіѕ 
негізгі принциптері

Хирургиялыќ операциялар, тїрлері (радикалдыќ, 
паллиативтік, диагностикалыќ). Хирургиялыќ 
ќўрал-жабдыќтар, балалар хирургиясындаєы 
ерек-шеліктері. Тіндерді ажырату жəне ќосудыѕ 
ереже-лері мен тəсілдері. Ультрадыбысты, 
лазерді жəне желім заттарды ќолдану. Микрохи-
рургия. Тігіс материалдары. Механикалыќ тігіс. 
Тігістердіѕ тїрлері. Жергілікті жансыздандыру 
əдістері. Ќан тоќтату əдістері. Жараќатты алєаш 
ґѕдеу принциптері.
Травматология

1 Аяќ пен ќол сыныќтары

Иыќ, білек, бўєана, жамбас, сан, сираќ 
сїйектерініѕ сыныќтары. Сыныќтардыѕ аныќ-
талєан жəне мїмкін болатын белгілері. Ірі 
ќантамырлар мен нервтердіѕ заќымдану белгілері. 
Тасымалдау иммобилизациясы. Сыныќтар рент-
генодиагностикасы жəне сыныќтар бітісуініѕ 
клиникалыќ–рентгенологиялыќ белгілері. Ќанќаны 
тартып созу. Остеосинтез əдістері. Иыќ белдеуініѕ, 
аяќтыѕ, кґкіректіѕ, омыртќаныѕ жəне жамбастыѕ 
заќымдануы. Сыныќтардыѕ хирургиялыќ емі.

2 Бассїйек-мидыѕ ашыќ 
жəне жабыќ жараќаттары

Жабыќ ми жараќатыныѕ (мидыѕ шайќалуы, 
мидыѕ ќысылуы, мидыѕ соєылуы) сара-
лау диагностикасы. Консервативтік терапия 
əдістері, хирургиялыќ тəсілі. Хирургиялыќ ем 
кґрсетімдері, тəсілі, бассїйек трепанациясын 
жасау техникасы. Бассїйек кїмбезі мен негізініѕ 
сыныќтарына диагностика жəне алєашќы жəрдем 
кґрсету шаралары. Консервативтік емдеу əдістері. 
Бассїйектіѕ тесіп ґткен жараќатын диагностика-
лау. Бассїйектіѕ тесіп ґткен жараќатын алєашќы 
хирургиялыќ ґѕдеу тəсілі. Операцияєа дейін жəне 
одан кейін бассїйек жараќатымен сырќаттанєан 
науќас-тарды жїргізу тəсілі. 

3 Жоспарлы травматология

Туа жəне жїре пайда болєан аурулар. Ќаѕќаны 
салдыќ деформациясы. Буындар мен сїйектірдіѕ 
ќатерлі жəне ќатерсіз ісіктері. Балалар мен егде 
жастаєы адамдарды ескере отырып ортопедиялыќ 
жиі кездесетін аурулармен сыртќаттанєан науќас-
тарды алдын-алу жəне оѕалту əдістері.
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Урология и андрология в стационаре – 4 

1
Аномалии
мочеиспускательного 
канала у мужчин

Аномалии мечеиспускательного канала у мужчин. Ви-
ды аномалий мочеиспукательного канала у мужчин: 
атрезия уретры, дивертикул урет ры, удвоение уретры, 
парауретральные ходы, гипоспадия (головки полового 
члена, стволовая, мошоночная, промежностная, тоталь-
ная), эписпадия (головчатая, ство ловая, тотальная). 

2 Аномалия нижних мо-
чевых путей у женщин

Эписпадия (клиторная, субсимфизарная, тотальная) у 
женщин.

Всего: 384 часа
Эндоскопическая хирургия 

1

Принципы организа-
ции работы в лапаро-
скопической операци-
онной

Принципы организации работы в лапароскопической 
операционной и подготовка больных к операции. Осо-
бенности оперативной техники. Технические особен-
ности проведения диагностических исследований и 
оперативной лапароскопии. 

2
Особенности
оперативной техники 
в урологии

Операции при варикоцеле, крипторхизме. Операции 
на почках и мочевыводящих путях. Аденома простаты, 
трансуретральная резекция. 

3

Осложнения лапаро-
скопической хирургии 
и пути их предупреж-
дения

Осложнения лапароскопической хирургии и путей их 
предупреждение.

Всего: 384 часа
Общая хирургия

1
Организация работы 
хирургической помо-
щи в РК

Современное состояние хирургии в мире и в РК. Во-
просы военно-полевой хирургии, чрезвычайных ситуа-
ций в РК. Протоколы диагностики и лечения хирурги-
ческих заболеваний у взрослых.

2
Основы доказательной 
медицины в хирургии 
и ангиохирургии

Рациональная и эффективная тромболитическая, анти-
коагулянтная, антибактериальная, обезболивающая, 
инфузионная терапия. Парентеральное питание. 

3
Послеоперационные 
гнойно-септические 
осложнения

Клинические проявления, диагностика, методы консер-
вативного и хирургического лечения, профилактика.

4 Сепсис
Понятие «хирургического сепсиса». Особенности ан-
гиогенного сепсиса. Клинические проявления. Интен-
сивная терапия сепсиса.

Всего: 384 часа
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андрологических за-
болеваний

артериография, цистография в различных модифика-
циях, простатография, уретрография, везикулография, 
эпидидимография, лимфография.

Всего: 384 часа
Урология и андрология в стационаре - 2

1 Расстройства мочеи-
спускания (дизурия)

Этиология и патогенез. Классификация. Клинические 
проявления. Диагностика и дифференциальная диагно-
стика. Консервативная терапия. Неотложная помощь. 
Методы хирургического лечения.

2

Расстройства мо-
чеиспускания (дизу-
рия). Диагностика и 
лечение

Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика 
и лечение дизурий: учащенное (поллакиурия), болез-
ненное (странгу рия).

3

Расстройства мо-
чеиспускания (дизу-
рия). Диагностика и 
лечение

Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика 
и лечение дизурий: затрудненное мочеиспускание.

4

Расстройства мо-
чеиспускания (дизу-
рия). Диагностика и 
лечение

Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагности-
ка и лечение дизурий: острая и хроничес кая задержка 
мочи (ишурия), парадоксальная ишурия.

5

Расстройства мо-
чеиспускания (дизу-
рия). Диагностика и 
лечение

Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика 
и лечение дизурий: им перативные позывы, неудержа-
ние и недержание мочи, эну рез.

Всего: 384 часа
Урология и андрология в стационаре – 3

1

Современные прин-
ципы диагностики и 
лечения урологиче-
ских больных

Современные принципы диагностики и лечения уро-
логических больных. Рентген диагностика, УЗИ, эн-
доскопическая диагностика заболеваний мочеполовой 
системы. Семиотика урологических болезней. 

2 Тактика врача Тактика врача при острых задержках мочевыделения, 
травмах, почек и мочевыводящих путей.

3 Аномалии мочевого 
пузыря

Аномалии мочевого пузыря: методы диагностики: ци-
стография, цистоскопия, УЗИ мочевого пузыря, 
урофлоуметрия, осмотр. Виды аномалии мочевого пу-
зыря: экстрофия, дивертикулы; двойной мочевой пу-
зырь, свищ мочево го пузыря.

Всего: 384 часа
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Оториноларингология 

1 Есту жəне вестибулалыќ  
анализаторлар

ЛОР-аєзаларыныѕ стандартты жəне эндоскопиялыќ 
зерттеу əдістері. Сыртќы жəне ішкі ќўлаќ аурула-
ры. Ортаѕєы ќўлаќтыѕ созылмалы іріѕді аурула-
ры. Этиологиясы. Клиникалыќ кґріністері. Емдеу 
əдістері.

2
ЛОР-аєзалардаєы 
жараќаттар мен бґгде 
денелер

Диагностикасы. Шўєыл жəрдем кґрсету əдістері.

3

Мўрын жəне оныѕ 
ќосалќы ќойнауларыныѕ, 
жўтќыншаќ пен кґмейдіѕ 
аурулары

Этиологиясы. Клиникалыќ кґріністері. Емдеу 
əдістері. 

Офтальмология

1
Кґру функциясы жəне 
жасќа байланысты 
динамикасы

Физиологиялыќ оптика, рефракция, аккомодация, 
жəне олардыѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Кґру аєзаларын зерттеу əдістері. Жиі таралєан 
кґз ауруларын (кґз ќабаєыныѕ, жас шыєарушы 
аєзаныѕ, конъюнктиваныѕ, кґздіѕ мґлдір 
ќабыєыныѕ, тамырлыќ ќабыќшасыныѕ, кґздіѕ 
торќабыєыныѕ, кґру нервініѕ, кґзді ќозєалтатын 
аппараттыѕ, кґзбўршаќтыѕ, глаукоманыѕ пато-
логиялары) ерте диагностикалау. Консервативтік 
жəне хирургиялыќ терапиялар əдістері.

2
Кґздіѕ жəне оныѕ 
ќосалќы аппараттарыныѕ 
заќымдануы

Кґз жараќатын диагностикалау жəне жараќат ке-
зінде дəрігерлік жəрдем кґрсету тїрлері. Нəтиже-
лері. Асќынуларын емдеу.

Маммалогиямен онкология

1 ЌР онкологиялыќ ќызмет 
кґрсету

Онкологиядаєы есеп беру ќўжаттамалары. Онко-
логиялыќ науќастардыѕ клиникалыќ топтары. 
Онкологиядаєы диспансерлеу принциптері. Обы-
ралды аурулары (облигатты жəне факультативті 
обыралды). Сатылары (I-IV сатылары) мен TNM 
жїйелері бойынша ќатерлі ісіктердіѕ клиникалыќ 
жіктемесі. Аурушаѕдыќ, факультативті жəне об-
лигатты обыралдылар. Сатылары (I-IV сатыла-
ры) мен TNM жїйелері бойынша гистологиялыќ 
жəне патоморфологиялыќ жіктемесі. Ќатерлі ісікті 
асќындырып алєан науќасќа паллиативті жəне 
симптоматикалыќ жəрдем кґрсету.
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2
Негізгі орналасќан ќатерлі 
ісіктердіѕ клиникасы, 
диагностикасы жəне емі

Ґкпе обыры, кґкірекортаісігі, ќалќаншабез, ґѕеш, 
тоќішек, тікішек, бауыр, ўйќыбез, сїйек, жўмсаќ 
тіндер, тері обырлары (рактары) жəне меланома, 
лимфогранулематоз.

3 Сїтбездіѕ обыралды 
аурулары жəне обыры

Ауырушаѕдыќ, ќауіпті факторлары. Жіктелуі. 
Клиникасы. Диагностикалау жəне емдеу əдістері.

Сəулелік диагностика

1

Ішкі аєзалардыѕ жіті жəне 
созылмалы хирургиялыќ 
ауруларыныѕ сəулелік 
диагностикасы

Жїрек, ґкпе, асќазан, ішек, бауыр, билиарлы 
жїйе, ўйќыбез, бїйректер, зəршыєару жолдары, 
ќалќаншабез, бїйрекїстібездер.

2 Хирургиялыќ аурулардыѕ 
визуалды диагностикасы Рентгенологиялыќ симптомдар мен синдромдар. 

Барлығы: 1398 сағат

3.2 Алғашқы білім деңгейімен немесе хирургиялық бейін мамандығы
бойынша жұмыс өтілі бар резиденттер үшін

3.2.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Амбулатория-емханалық урология жəне андрология – 1

1 ЌР урологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. 

2 Амбулаториялыќ урологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастырудыѕ принцип-
тері. 

3 Урологиялыќ науќастарды диагностикалаудыѕ жəне емдеудіѕ ќазіргі заманєы 
принциптері.

4 Урологияныѕ дəлелді медицинасы.
5 Урология мен андрологиядаєы диагностиканыѕ ќазіргі заманєы əдістері. 
6 Урологиялыќ аурулардыѕ семиотикасы.
7 Зəр шыєудыѕ жіті тоќтауы кезіндегі саралау диагностикасы.
8 Бїйрек пен зəр шыєару жолдарыныѕ жараќаты кезіндегі дəрігер тəсілі.
9 Урологиядаєы диагностикалау жəне емдеудіѕ шаєын инвазивті əдістері.
10 Ќазіргі кездегі урология мəселелері. 
11 Урологиялыќ ауруларды эндоскопиялыќ емдеудіѕ негізгі принциптері.

Барлығы: 12 сағат
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2 Лечение МКБ

Показания и противопоказания к консерватив ному 
лечению камней почек и мочеточников. Медикамен-
тозное и физиолечение, направленные на самостоя-
тельные отхождение конкрементов. Уратный литиаз 
и его лечение. Оперативное лечение камней почек и 
мочеточников. Виды операций. Показания и противо-
показания к оператив ному лечении. Операции при 
двухсторонних камнях, корал ловидных камнях, камнях 
единственной почки.

3
Инновационные тех-
нологии используемые 
при МКБ

Калькулезная анурия и ее лечение. Повторные опера-
ции при камнях почек и мочеточников.
Эндоурологические методы лечения камней почек и 
мочеточников. Перкутанная нефролитотрипсия. Мето-
ды уретеролитоэкстракции. Показания и противопока-
зания к эндоурологическим методам лечения. Возмож-
ные осложнения и меры профилактики. Дистанционная 
литотрипсия экстракорпоральная ударно-волновая ли-
тотрипсия). Показания и противопоказания к ЭУВЛ.

4
Первичная и вторич-
ная профилактика 
МКБ

Санаторно-курортное лечение больных нефролитиа-
зом. Диетотерапия. Метафилактика нефролитиаз.

5
Первичные и вторич-
ные камни мочевого 
пузыря

Первичные и вторичные камни мочевого пузыря. Роль 
стаза и инфекции мочи в генезе цистолитиаза. Сим-
птомы. Ультразвуковая рентгеноэндоурологические 
методы диагностики. Эндоурологические методы ли-
тотрипсии. Показа ния и противопоказания. Цистоли-
тотомия. Профилактика цистолитиаза.

6 Камни уретры и пред-
стательной железы

Камни уретры и предстательной железы. Симптомато-
логия, диагностика, лечение.

7 Калькулезная анурия Калькулезная анурия и ее лечение. Повторные опера-
ции при камнях почек и мочеточников.

Всего: 384 часа
Урология и андрология в стационаре - 1 

1
Основные методы диа-
гностики в урологии и 
андрологии

Лабораторные, рентгенологические, эндоурологиче-
ские и изотопные методы.

2

Инновационные и 
традиционные техно-
логии в диагностике 
урологических и

Экскреторная и инфузионная урография, ретроградная 
пиелография, антеградная пие лография, уротомогра-
фия, урокимография, урокинемотография, почечная 
ангиография, венокавография, тазовая флебография, 
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8
Лечение: оперативное, рентгенорадиологическое, хи миотерапия. Виды опе-
раций, принципы оперативного лече ние опухолей почек, почечной лоханки и 
мочеточников.

9 Основные принципы эндоскопического лечения урологических больных.
10 Проблемы стареющего мужчины.
11 Бесплодие у мужчин. 

Итого: 12 часов

3.2.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Урология и андрология амбулаторно-поликлиническая – 1

1 Организация урологи-
ческой помощи в РК

Современное состояние урологии в мире и в РК. Про-
токолы диагностики и лечения урологических заболе-
ваний у взрослых.

2

Современные прин-
ципы диагностики и 
лечения урологиче-
ских больных

Современные принципы диагностики и лечения уро-
логических больных. Рентген диагностика, УЗИ, эн-
доскопическая диагностика заболеваний мочеполовой 
системы.

3  Тактика врача Тактика врача при острых задержках мочевыделения, 
травмах, почек и мочевыводящих путей. 

4

 Основные принципы 
эндоскопического ле-
чения урологических 
больных

Определение. Инструментарий. Принципы организа-
ции работы в лапароскопической операционной и под-
готовка больных к операции. Особенности оператив-
ной техники. Технические особенности оперативной 
лапароскопии.

Всего: 384 часа
Урология и андрология амбулаторно-поликлиническая – 2

1 Мочекаменная болезнь

Изменения в почках и моче вых путях, обусловленные 
нарушением пассажа мочи в результате полной или ча-
стичной окклюзии конкрементом. Гидронефротическая 
трансформация, пиелонефрит. Величина, вес, форма, 
число; химический состав (мочевая кислота, ураты, 
фосфаты, карбонаты, оксалаты, цистиновые, ксантино-
вые, холестериновые и белковые конкременты). По 
чечная колика и ее дифференциальная диагностика. 
Мето ды диагностики камней почек и мочеточников. 
Рентген диагностика.
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Амбулатория-емханалық урология жəне андрология – 2
1 Несептас ауруы.

2 Гидронефроздыќ трансформация, пиелонефрит жəне несептас ауруыныѕ 
асќынулары.

3 Бїйрек шаншуы жəне олардыѕ саралау диагностикасы.

4 Бїйрек пен несепаєардаєы тастарды консервативтік емдеудіѕ кґрсетімдері мен 
ќарсы кґрсетімдері.

5 Бїйрек пен несепаєардаєы тастарды оперативтік жолдармен емдеу. 
6 Уретеролитоэкстракция əдістері. 
7 Дистанциялыќ литотрипсия.
8 Ќуыќтыѕ біріншілік жəне екіншілік тастары. 
9 Несептас ауруын диагностикалау əдістері.

10 Нефролитиазбен сырќаттанєан науќасты санаторий мен курортта емдеу. 
Емдəммен емдеу. Нефролитиаз метафилактикасы.

11 Калькулезды анурия жəне оны емдеу. Бїйрек жəне несепаєардыѕ тасауруына 
ќайта операция жасау.
Барлығы: 12 сағат

Стационардағы урология жəне андрология – 1
1 Зертханалыќ əдістер.
2 Рентгенологиялыќ əдістер.
3 Эндоурологиялыќ əдістер.
4 Изотоптыќ əдістер.
5 Экскреторлыќ жəне инфузиялыќ урографиялар.
6 Ретроградты пиелография, антеградты пие лография.
7 Уротомография, урокимография, урокинемотография.
8 Бїйрек ангиографиясы.
9 Венокавография, жамбастыќ флебография, артериография.
10 Əр тїрлі нўсќалыќ цистография, простатография, уретрография.
11 Везикулография, эпидидимография, лимфография. 

Барлығы: 12 сағат
Стационардағы урология жəне андрология – 2

1 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). 

2 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
жиіленген (поллакиурия).

3 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
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аурулау (странгу рия).

4 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
зəр шыєарудыѕ ќиындауы.

5 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
зəрдіѕ жіті тоќтауы (ишурия).

6 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
зəрдіѕ созылмалы тоќтауы (ишурия).

7 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
парадоксалды ишурия.

8 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
им перативтік білінуі.

9 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
зəрді ўстай алмай ќалуы.

10 Зəр шыєарудыѕ бўзылуы (дизурия). Дизурияны диагностикалау жəне емдеу: 
эну рез.
Барлығы: 12 сағат 

Стационардағы урология жəне андрология – 3

1 Урологиялыќ науќастарды диагностикалаудыѕ жəне емдеудіѕ ќазіргі кездегі 
принциптері.

2 Зəр шыєарудыѕ жіті тоќтауы кезіндегі дəрігер тəсілі.
3 Бїйрек жəне зəр шыєару жолдарыныѕ жараќаттары кезіндегі дəрігер тəсілі. 
4 Урологиялыќ науќастарды эндоскопиялыќ емдеудіѕ негізгі принциптері. 
5 Бїйрек аќаулары.
6 Несепаєар аќаулары.
7 Ќуыќ аќаулары.
8 Несепжыныс жїйесі аќауларыныѕ рентгендиагностикасы.

9 Несепжыныс жїйесі аурулары аќауларыныѕ эндоскопиялыќ диагностикасы, 
УДЗ.

10 Урологиялыќ аурулар аќауларыныѕ семиотикасы.
11 Урологиялыќ науќастарды эндоскопиялыќ емдеудіѕ негізгі принциптері. 

Барлығы: 12 сағат 
Стационардағы урология жəне андрология – 4

1 Еркек їрпісі каналыныѕ аќаулары. 
2 Уретра атрезиясы. 
3 Уретра дивертикулі, уретраныѕ ќосарлануы.
4 Парауретралды жолдар.
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5 Операции при варикоцеле, крипторхизме. 
6 Операции на почках.
7  Операции на мочевыводящих путях.
8 Аденома простаты, трансуретральная резекция.
9 Осложнения лапароскопической хирургии.

10 Особенности эндоскопической хирургии при урологических и андрологиче-
ских заболеваниях.

11 Пути предупреждения осложнения в лапароскопической хирургии.
Итого: 12 часов

Общая хирургия
1 Организация работы хирургического стационара. 
2 Современное состояние хирургии в мире и в РК.

3 Современные принципы предоперационной подготовки экстренных и хрони-
ческих хирургических больных.

4 Вопросы военно-полевой хирургии, особенности ведения больных в военных 
условиях и при других чрезвычайных ситуациях.

5 Послеоперационные гнойно-септические осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика.

6 Сепсис в хирургии. Особенности ангиогенного сепсиса. Интенсивная терапия 
сепсиса.

7 Протоколы диагностики и лечения хирургических заболеваний у взрослых.
Итого: 12 часов

Андрология
1 Организация андрологической помощи в РК. 

2 Простатит. Абсцесс простаты. Везикулиты. Уретриты. Баланиты. Баланопости-
ты. Клинические признаки, диаг ностика, лечение. 

3 Современные принципы диагностики и лечения андрологических больных. 

4  Патологичес кая анатомия опухоли почечной паренхимы, опухоли по чечной 
лоханки и мочеточника. Злокачественные опухоли почечной паренхимы.

5
Ренальная (гематурия, боль, пальпируемое образова ние) и экстраренальная 
(гипертермия, варикозное расширение вен, эритроцитоз, артериальная гипер-
тония) симптоматология. Метастазирование. 

6 Диагностика опухолей почек.

7 Дифференциальная диагностика: солитарная киста по чек, поликистоз почек, 
гидронефроз, туберкулез почек. 
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9 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: не-
держание мочи.

10 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: эну-
рез.
Итого: 12 часов

Урология и андрология в стационаре – 3
1 Современные принципы диагностики и лечения урологических больных. 
2 Тактика врача при острых задержках мочевыделения.
3 Тактика врача при травмах почек и мочевыводящих путей. 
4 Основные принципы эндоскопического лечения урологических больных. 
5  Аномалии почек. 
6 Аномалии мочеточников.
7 Аномалии мочевого пузыря.
8  Рентген диагностика аномалий МПС.

9  УЗИ, эндоскопическая диагностика аномалий развития заболеваний мочепо-
ловой системы.

10 Семиотика аномалий урологических болезней.
11  Основные принципы эндоскопического лечения урологических больных. 

Итого: 12 часов
Урология и андрология в стационаре – 4

1 Аномалии мочеиспускательного канала у мужчин. 
2 Атрезия уретры. 
3 Дивертикул урет ры, удвоение уретры.
4 Парауретральные ходы.

5 Гипоспадия (головки полового члена, стволовая, мошоночная, промежностная, 
тотальная).

6  Эписпадия (головчатая, ство ловая, тотальная).
7  Эписпадия (клиторная, субсимфизарная, тотальная) у женщин.

Итого: 12 часов
Эндоскопическая хирургия

1 Принципы организации работы в лапароскопической операционной.
2  Подготовка больных к лапароскопической операции. 

3 Технические особенности проведения диагностических лапароскопических 
исследований.

4 Технические особенности проведения оперативной лапароскопии.
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5 Гипоспадия (жыныстыќ мїше басы, баєаналы, ўмалыќ, шатаралыќты, тоталды).
6 Эписпадия (басы, баєаналы, тоталды).
7 Əйел адамдардаєы эписпадия (деліткілі, субсимфизарлы, тоталды).

Барлығы: 12 сағат
Эндоскопиялық хирургия

1 Лапароскопиялыќ операция жўмысын ўйымдастыру принциптері.
2 Лапароскопиялыќ операцияєа науќасты даярлау. 

3 Диагностикалыќ лапароскопиялыќ зерттеуді жїргізудіѕ техникалыќ 
ерекшеліктері. 

4 Операциялыќ лапароскопияны жїргізудіѕ техникалыќ ерекшеліктері.
5 Варикоцеле мен крипторхизм кезінде жасалынатын операциялар. 
6 Бїйрекке жасалынатын операциялар.
7 Зəр шыєару жолдарына жасалынатын операциялар.
8 Ќуыќастыбез аденомасы, трансуретралды резекция.
9 Лапароскопиялыќ хирургия асќынулары.

10 Урологиялыќ жəне андрологиялыќ аурулар кезінде жасалынатын эндоскопия-
лыќ хирургияныѕ ерекшеліктері.

11 Лапароскопиялыќ хирургияда асќынулардыѕ алдын алу жолдары.
Барлығы: 12 сағат 

Жалпы хирургия
1 Хирургиялыќ стационар жўмысын ўйымдастыру. 
2 Дїние жїзінде жəне ЌР хирургияныѕ ќазіргі жаєдайы. 

3 Шўєыл жəне созылмалы хирургиялыќ науќастарды операция алдында дайын-
даудыѕ ќазіргі принциптері. 

4 Əскери-далалыќ хирургияныѕ мəселелері, əскери жəне тґтенше жаєдайлар 
кезінде науќастарды жїргізу ерекшеліктері.

5 Операциядан кейінгі іріѕді-сепсистік асќынулар. Диагностикасы, емі, алдын-
алуы.

6 Хирургиядаєы сепсис. Ангиогенді сепсистіѕ ерекшеліктері. Сепсистіѕ интен-
сивті терапиясы.

7 Ересектердегі хирургиялыќ ауруларды диагностикалау жəне емдеу хаттамалары.
Барлығы: 12 сағат

Андрология
1 ЌР андрологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. 
2 Простатит. Ќуыќастыбез абсцессі. Везикулиттер. Уретриттер. Баланиттер, 
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Баланопоститтер. Клиникалыќ кґріністері, диагностикасы мен емі. 

3 Андрологиялыќ науќастарды диагностикалаудыѕ жəне емдеудіѕ ќазіргі кездегі 
принциптері. 

4 Бїйрек ўлпасы, бїйрек тїбегі жəне несепаєар ісіктерініѕ патологиялыќ анато-
миясы. Бїйрек ўлпасыныѕ ќатерлі ісіктері.

5
Реналды (гематурия, ауыру сезімі, пальпацияланєан тїзілістер) жəне экстраре-
налды (гипертермия, веналардыѕ варикозды кеѕеюі, эритроцитоз, артериялыќ 
гипертония) симптоматологиялар. Метастаздануы. 

6 Бїйрек ісіктерін диагностикалау.

7 Саралау диагностикасы: бїйректіѕ солитарлы кистасы, бїйрек поликистозы, 
гидронефроз, бїйрек туберкулезі. 

8
Емдеу: операциялыќ, рентгенорадиологиялыќ, хи миотерапиялыќ. Бїйрек, 
бїйрек тїбегі жəне несепаєар ісіктерін операциялыќ жолдармен емдеу 
принциптері, операцияныѕ тїрлері.

9 Урологиялыќ науќастарды эндоскопиялыќ емдеудіѕ негізгі принциптері.
10 Ќартайып бара жатќан еркектіѕ проблемалары.
11 Еркек бедеулігі. 

Барлығы: 12 сағат

3.2.2 Практикалық сабақтың тақырыптық жоспарының
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Амулатория-емханалық урология жəне андрология – 1

1
ЌР урологиялыќ 
жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастыру

Дїние жїзінде жəне ЌР урологияныѕ ќазіргі жаєдайы. 
Ересектердегі урологиялыќ ауруларды диагностика-
лаудыѕ жəне емдеудіѕ хаттамалары.

2

Урологиялыќ науќас-
тарды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі 
принциптері

Урологиялыќ науќастарды диагностикалау мен емдеу-
діѕ ќазіргі принциптері. Несепжыныс жїйесі аурула-
рыныѕ рентген диагностикасы, УДЗ, эндоскопиялыќ 
диагностикасы.

3 Дəрігер тəсілі Зəр шыєарудыѕ жіті тоќтауы, бїйрек пен зəр шыєару 
жолдарыныѕ жараќаттары кезіндегі дəрігер тəсілі. 

4

Урологиялыќ науќас-
тарды эндоскопиялыќ 
емдеудіѕ негізгі 
принциптері

Аныќтамасы. Ќўрал-жабдыќтары. Лапароскопиялыќ 
операциялардыѕ жўмысын ўйымдастыру принциптері 
жəне науќасты операцияєа даярлау. Операциялыќ тех-
никаныѕ ерекшеліктері. Операциялыќ лапароскопия-
ныѕ техникалыќ ерекшеліктері.

Барлығы: 384 сағат
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9 Методы диагностики МКБ.

10 Санаторно-курортное лечение больных нефролитиазом. Диетотерапия. Мета-
филактика нефролитиаз.

11 Калькулезная анурия и ее лечение. Повторные операции при камнях почек и 
мочеточников.
Итого: 12 часов

Урология и андрология в стационаре - 1
1 Лабораторные методы.
2 Рентгенологические методы.
3 Эндоурологические методы.
4 Изотопные методы.
5 Экскреторная и инфузионная урография.
6 Ретроградная пиелография, антеградная пие лография.
7 Уротомография, урокимография, урокинемотография.
8  Почечная ангиография.
9  Венокавография, тазовая флебография, артериография.
10 цистография в различных модификациях, простатография, уретрография.
11 Везикулография, эпидидимография, лимфография. 

Итого: 12 часов
Урология и андрология в стационаре - 2

1 Расстройства мочеиспускания (дизурия). 

2 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: уча-
щенное (поллакиурия).

3  Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: бо-
лезненное (странгу рия).

4 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: за-
трудненное мочеиспускание.

5 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: 
острая задержка мочи (ишурия).

6 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: 
хроничес кая задержка мочи (ишурия).

7 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: па-
радоксальная ишурия.

8 Расстройства мочеиспускания (дизурия). Диагностика и лечение дизурий: им-
перативные позывы.
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заболеваний
внутренних органов

2
Визуальная диагно-
стика хирургических 
заболеваний

Рентгенологические симптомы и синдромы. 

Итого: 1398 часов

3.2 Для резидентов с предшествующим уровнем образования или стажем 
работы по специальностям хирургического профиля

3.2.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Урология и андрология амбулаторно-поликлиническая – 1

1 Организация урологической помощи в РК.
2 Принципы организации амбулаторной урологической помощи.
3 Современные принципы диагностики и лечения урологических больных.
4 Доказательная медицина в урологии.
5 Современные методы диагностики в урологии и андрологии.
6 Семиотика урологических заболеваний.
7 Дифференциальная диагностика при острых задержках мочевыделения.
8 Тактика врача при травмах почек и мочевыводящих путей.
9 Малоинвазивные методы диагностики и лечения в урологии.

10 Проблемы современной урологии.
11 Основные принципы эндоскопического лечения урологических больных.

Итого: 12 часов
Урология и андрология амбулаторно-поликлиническая – 2

1 Мочекаменная болезнь.
2 Гидронефротическая трансформация, пиелонефрит и другие осложнения МКБ.
3 По чечная колика и ее дифференциальная диагностика.

4 Показания и противопоказания к консерватив ному лечению камней почек и 
мочеточников.

5 Оперативное лечение камней почек и мочеточников. 
6 Методы уретеролитоэкстракции. 
7 Дистанционная литотрипсия.
8 Первичные и вторичные камни мочевого пузыря. 
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Амбулатория-емханалық урология жəне андрология – 2

1 Несептас ауруы

Конкрементпен толыќ немесе ішінара бітелуінен дəрет 
шыєуыныѕ бўзылуы кезіндегі бїйрек пен зəр шыєару 
жолдарындаєы ґзгерістер. Гидронефроздыќ трансфор-
мация, пиелонефрит. Мґлшері, салмаєы, пішіні, саны; 
химиялыќ ќўрамы (зəр ќышќылы, ураттар, фосфат-
тар, карбонаттар, оксалаттар, цистиндік, ксантиндік, 
холестериндік жəне нəруыздыќ конкременттер). Бїйрек 
шаншуы жəне оныѕ саралау диагностикасы. Бїйрек 
пен несепаєар тастарын диагностикалау əдістері. Рент-
ген диагностикасы.

2 Несептас ауруын 
емдеу

Бїйрек пен несепаєар тастарын консервативтік жол-
дармен емдеу кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Конкременттердіѕ ґзіндік бґлінуіне баєытталєан дəрі-
дəрмектік жəне физио емдеулер. Уратты литиаз жəне 
оныѕ емі. Бїйрек пен несепаєар тастарын операциялыќ 
жолдармен емдеу. Операцияныѕ тїрлері. Операциялыќ 
ем кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Екіжаќты та-
стар, маржан тəрізді тастар, жалєыз бїйректегі тастар 
кезінде жасалынатын операциялар.

3

Несептас ауруы 
кезінде ќолданылатын 
инновациялыќ техно-
логиялар

Тасты анурия жəне оны емдеу. Бїйрек пен несепаєар-
даєы тастар кезінде ќайта жасалынатын операциялар.
Бїйрек пен несепаєардаєы тастарды емдеудіѕ эндоуро-
логиялыќ əдістері. Перкутанты нефролитотрипсия. 
Уретеролитоэкстракция əдістері. 
Эндоурологиялыќ емдеу əдістерініѕ кґрсетімдері мен 
ќарсы кґрсетімдері. Кездесетін асќынулар мен алдын-
алу шаралары. Дистанциялыќ литотрипсия (экстракор-
поралды екпінді-толќынды литотрипсия). Экстракор-
поралды екпінді-толќынды литотрипсия кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдері.

4
Несептас ауруын 
біріншілікті жəне 
екіншілікті алдын-алу

Нефролитиазбен сырќаттанєан науќастарды санаторий 
мен курортта емдеу. Емдəммен емдеу. Нефролитиаздыѕ 
метафилактикасы.

5
Ќуыќтыѕ біріншілікті 
жəне екіншілікті 
тастары

Ќуыќтыѕ біріншілікті жəне екіншілікті тастары. Ци-
столитиаз дамуындаєы зəр стазы мен инфекциясыныѕ 
рґлі. Симптомдары. Диагностиканыѕ ультрадыбысты 
рентгеноэндоурологиялыќ əдістері. Литотрипсияныѕ 
эндоурологиялыќ əдістері, кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Цистолитотомия. Алдын-алу.
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6 Уретра мен 
ќуыќастыбез тастары

Уретра мен ќуыќастыбез тастары. Симптоматологиясы, 
диагностикасы, емі.

7 Тасты анурия Тасты анурия жəне оны емдеу. Бїйрек пен несепаєар 
тастары кезінде ќайта операция жасау.

Барлығы: 384 сағат
Стационардағы урология жəне андрология – 1 

1

Урология мен 
андрологиядаєы 
диагностиканыѕ 
негізгі əдістері

Зертханалыќ, рентгенологиялыќ, эндоурологиялыќ 
жəне изотоптыќ əдістері.

2

Урологиялыќ жəне 
андрологиялыќ ауру-
лар диагностикасын-
даєы  инновациялыќ 
жəне дəстїрлік техно-
логиялар

Экскреторлыќ жəне инфузиялыќ урография, ретроград-
ты пиелография, антеградты пие лография, уротомо-
графия, урокимография, урокинемотография, бїйрек 
ангиографиясы, венокавография, жамбастыќ флебо-
графия, артериография, əртїрлі модификациядаєы 
цистография, простатография, уретрография, везику-
лография, эпидидимография, лимфография.

Барлығы: 384 сағат
 Стационардағы урология жəне андрология – 2

1 Зəр шыєару бўзылыс-
тары (дизурия)

Этиологиясы жəне патогенезі. Жіктемесі. Клиникалыќ 
кґріністері. Диагностикасы жəне саралау диагно-
стикасы. Консервативтік терапиясы. Шўєыл жəрдем. 
Хирургиялыќ жолдармен емдеу əдістері.

2
Зəр шыєару бўзылыс-
тары (дизурия). Диа-
гностикасы мен емі.

Зəр шыєару бўзылыстары (дизурия). Дизурияны диа-
гностикалау жəне емдеу: жиіленген (поллакиурия), 
ауырсынєан (странгу рия).

3
Зəр шыєару бўзылыс-
тары (дизурия). Диа-
гностикасы мен емі

Зəр шыєару бўзылыстары (дизурия). Дизурияны диа-
гностикалау жəне емдеу: зəр шыєарудыѕ ќиындауы.

4
Зəр шыєару бўзылыс-
тары (дизурия). Диа-
гностикасы мен емі

Зəр шыєару бўзылыстары (дизурия). Дизурияны диа-
гностикалау жəне емдеу: зəрдіѕ жіті жəне созылмалы 
тоќтауы (ишурия), парадоксалды ишурия.

5
Зəр шыєару бўзылыс-
тары (дизурия). Диа-
гностикасы мен емі

Зəр шыєару бўзылыстары (дизурия). Дизурияны диа-
гностикалау жəне емдеу: им перативтік келуі, зəрін 
ўстай алмауы жəне зəрі тоќтамауы, эну рез.

Барлығы: 384 сағат
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2 Травмы и инородные 
тела ЛОР-органов Диагностика. Методы неотложной помощи.

3
Заболевание носа и 
его придаточных па-
зух, глотки, гортани

Этиология. Клиническая картина. Методы лечения.

Офтальмология

1
Зрительные функ-
ции, их возрастная 
динамика

Физиологическая оптика, рефракция, аккомодация, и их 
возрастные особенности. Методы обследования органа 
зрения. Ранняя диагностика наиболее распространен-
ных глазных заболеваний: патология век, слезных орга-
нов, конъюнктивиты, роговицы, сосудистой оболочки, 
сетчатки, зрительного нерва, хрусталика, глазодвига-
тельного аппарата, глаукомы. Методы консервативной и 
хирургической терапии.

2
Повреждения глаза 
и его придаточного 
аппарата

Методы диагностики, виды врачебной помощи при 
травмах глаза. Исходы. Лечение осложнений.

Онкология с маммологией

1 Оказание онкологи-
ческой службы РК

Учетная документация в онкологии. Клинические груп-
пы онкологических больных. Принципы диспансериза-
ции в онкологии. Предраковые заболевания (облигатный 
и факультативный предрак). Клиническая классифика-
ция злокачественных опухолей по стадиям (I-IVстадии) 
и по системе TNM. Заболеваемость, факультативные и 
облигатные предраки. Гистологическая и патоморфоло-
гическая классификация, по стадиям и системе TNM. 
Паллиативная и симптоматическая помощь больным с 
запущенными формами злокачественных опухолей.

2

Клиника, диагности-
ка и лечение основ-
ных локализаций 
злокачественных
опухолей

Рак легкого и опухоли средостения, рак щитовидной
железы, рак пищевода, рак желудка, рак ободочной и 
прямой кишок, рак печени и поджелудочной железы, 
опухоли костей и мягких тканей, рак кожи и меланома, 
лимфогранулематоз.

3
Предраковые заболе-
вания и рак молочной 
железы

Заболеваемость, факторы риска. Классификация. Кли-
ника. Методы диагностики, лечение.

Лучевая диагностика

1
Лучевая диагностика 
острых и хрониче-
ских хирургических

Сердце, легкие, желудок, кишечник, печень, билиарная 
система и поджелудочная железа, почки и мочевыдели-
тельные пути, щитовидная железа, надпочечники.
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2

Основные принципы 
оперативного вмеша-
тельства

Хирургическая операция, виды (радикальная, палли-
ативная, диагностическая). Хирургический инстру-
ментарий, особенности в детской хирургии. Правила 
и способы разъединения и соединения тканей. При-
менение ультразвука и лазера, склеивающих веществ. 
Микрохирургия. Шовный материал. Механический 
шов. Виды швов. Способы местного обезболивания. 
Методы остановки кровотечений. Принципы первич-
ной обработки ран.

Травматология

1 Переломы конечно-
стей

Переломы плеча, предплечья, ключицы, костей таза, 
бедра, костей голени. Достоверные и вероятные при-
знаки переломов. Признаки повреждения магистраль-
ных сосудов и нервов. Транспортная иммобилизация. 
Рентгенодиагностика переломов и клинико–рентгено-
логические признаки сращения переломов. Скелетное 
вытяжение. Методы остеосинтеза. Повреждения пле-
чевого пояса, нижних конечностей, грудной клетки, по-
звоночника, таза. Хирургическое лечение переломов.

2
Открытые и закры-
тые черепно-мозго-
вые травмы

Дифференциальная диагностика закрытых повреждений 
головного мозга (сотрясение, ушиб, сдавление). Мето-
ды консервативной терапии, хирургическая тактика. По-
казание к хирургическому лечению, техника трепанации 
черепа. Ведение больных с черепно-мозговой травмой в 
до- и послеоперационном периоде. Диагностика и первая 
помощь при переломах свода и основания черепа. Методы 
консервативной терапии. Диагностика проникающих ране-
ний черепа. Техника первичной хирургической обработки 
проникающих ран черепа. Ведение больных с проникаю-
щими ранами черепа в до- и послеоперационном периоде.

3 Плановая травмато-
логия

Врожденные, приобретенные заболевания. Спастические 
и паралитические деформации скелета. Доброкачествен-
ные и злокачественные опухоли костей и суставов. Ме-
тоды профилактики и реабилитации больных с наиболее 
часто встречающимся ортопедическими заболеваниями 
и травмами, включая детей и лиц пожилого возраста.
Оториноларингология 

1 Слуховой и вестибу-
лярный анализаторы

Методика стандартного и эндоскопического исследова-
ния ЛОР-органов. Заболевания наружного и среднего 
уха. Хроническое воспаление среднего уха. Этиология. 
Клиническая картина. Методы лечения.
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Стационардағы урология жəне андрология – 3

1

Урологиялыќ науќас-
тарды диагностика-
лаудыѕ жəне емдеудіѕ 
ќазіргі принциптері

Урологиялыќ науќастарды диагностикалаудыѕ жəне
емдеудіѕ ќазіргі принциптері. Несепжыныс жїйе-сі 
ауруларыныѕ рентген диагностикасы, УДЗ, эндо-
скопиялыќ диагностикасы. Урологиялыќ аурулар семи-
отикасы. 

2 Дəрігерлер тəсілі Зəр шыєарудыѕ жіті тоќтауы, бїйрек жəне зəр шыєару 
жолдарыныѕ жараќаттары кезіндегі дəрігер тəсілі.

3 Ќуыќ аномалиялары

Ќуыќ аќаулары: диагностикалау əдістері: цистографи-
ясы, цистоскопиясы, ќуыќтыѕ УДЗ, урофлоуметрия-
сы, тексеру. Ќуыќ аќауларыныѕ тїрлері: экстрофиясы, 
дивертикулі; ќуыќтыѕ ќосарлануы, ќуыќ жыланкґзі.

Барлығы: 384 часов
Стационардағы урология жəне андрология – 4 

1
Ер адамныѕ зəр 
шыєару каналда-
рыныѕ аќаулары

Ер адамныѕ зəр шыєару каналдарыныѕ аќаулары. 
Тїрлері: уретра атрезиясы, уретраныѕ дивертикулі, 
уретраныѕ ќосарлануы, парауретралды жолдар, ги-
поспадиясы (жыныстыќ мїшеніѕ басы, баєаналы, 
ўмалыќ, шатаралыќты, тоталды), эписпадия ( басты, 
баєаналы , тоталды). 

2
Əйел адамдардыѕ 
тґменгі зəр жолда-
рыныѕ аќаулары

Əйелдердегі эписпадия (деліткілі, субсимфизарлы, то-
талды).

Барлығы: 384 сағат
Эндоскопиялық хирургия 

1

Лапароскопиялыќ 
операция жўмысын 
ўйымдастыру 
принциптері

Лапароскопиялыќ операция жўмысын ўйымдастыру 
принциптері, науќасты операцияєа даярлау. Операция 
техникасыныѕ ерекшеліктері. Диагностикалыќ зерт-
теулер мен операциялыќ лапароскопияны жїргізудіѕ 
техникалыќ ерекшеліктері. 

2
Урологиядаєы опера-
ция техникасыныѕ 
ерекшеліктері

Варикоцеле мен крипторхизм кезінде жасалынтын опе-
рациялар. Бїйрек пен зəр шыєару жолдарына жасалы-
натын операциялар. Ќуыќастыбез аденомасы, транс-
уретралды резекция. 

3

Лапароскопиялыќ 
хирургияныѕ асќыну-
лары жəне олардыѕ 
алдын-алу жолдары

Лапароскопиялыќ хирургияныѕ асќынулары жəне 
олардыѕ алдын-алу жолдары.

Барлығы: 384 сағат
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Жалпы хирургия

1

ЌР хирургиялыќ 
жəрдем кґрсету 
жўмысын 
ўйымдастыру

Əлемдегі жəне ЌР хирургияныѕ ќазіргі жаєдайлары. 
ЌР əскери-далалыќ хирургияныѕ жəне тґтенше жає-
дайлардыѕ мəселелері. Ересектердегі хирургиялыќ 
ауруларды диагностикалаудыѕ жəне емдеудіѕ хаттама-
лары.

2
Хирургия мен ангио-
хирургиядаєы дəлелді 
медицина негіздері

Рационалды жəне тиімді тромболитикалыќ, анти-
коагуляциялыќ, антибактериалды, ауырсынуды ба-
сатын, инфузиялыќ терапиялар. Парентералды тамаќ-
тандыру. 

3
Операциядан кейінгі 
іріѕді-сепсистік 
асќынулар

Клиникалыќ кґріністері, диагностикасы, консерватив-
тік жəне хирургиялыќ жолдармен емдеу əдістері, ал-
дын-алу.

4 Сепсис
«Хирургиялыќ сепсис» туралы тїсінік. Ангиогенді 
сепсиситіѕ ерекшеліктері. Клиникалыќ кґріністері. 
Сепсистіѕ интенсивті терапиясы.

Барлығы: 384 сағат
Андрология

1

Зəр жолыныѕ 
инфекциялары: ер 
адамдардыѕ тґменгі 
зəр жолдары мен 
жыныс аєзалары

Простатит. Ќуыќастыбез абсцессі. Везикулиттер. Уре-
триттер. Баланиттер, Баланопоститтер. Клиникалыќ 
кґріністері, диаг ностикасы, емі. Диагностикалау мен 
емдеудіѕ ќазіргі принциптері.

2 Бїйрек пен несепа-
єардыѕ ісіктері

Бїйрек ўлпасы, бїйрек тїбегі жəне несепаєар 
ісіктерініѕ патологиялыќ анатомиясы. Бїйрек 
ўлпасыныѕ ќатерлі ісіктері: аденокарцинома, тубу-
лярлы обыр, саркома, Вильмстіѕ аралас ісіктері. Ре-
налды (гематурия, ауыру сезімі, пальпацияланєан 
тїзілістер) жəне экстрареналды (гипертермия, 
веналардыѕ варикозды кеѕеюі, эритроцитоз, 
артериялыќ гипертония) симптоматологиялар. Ме-
тастаздануы. Бїйрек ісіктерініѕ диагностикасы: 
клиникалыќ, зертханалыќ (зəр тўнбасын цитология-
лыќ зерттеу), уль традыбысты, рентгенрадиологиялыќ 
(урографиясы, бїйрек ангиографиясы, бїйректі ска-
нерлеу), компьютерлік томография, компьютерлік 
томография баќылауымен бїйрек тїзілісінен тері 
арќылы пункциялыќ биопсия алу. Бїйрек тїбегі мен 
несепаєардыѕ папиллярлы ісіктері кезінде ретроград-
ты уретеропиелография жасау. Шевасси симптомы. 
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2 Наркоз

Классификация наркозов, наркозных средств. Подготов-
ка к наркозу. Премедикация, её цели и средства. Аппара-
тура для проведения наркоза. Виды анестетиков. Прово-
дниковая анестезия.

3 Интубация трахеи Виды интубации. Ларингоскопия. Интубационные 
трубки. Техника проведения интубации трахеи.

4
Инфузионная тера-
пия, парентеральное 
питание

Классификация инфузионных растворов. Показания и 
противопоказания к применению. Особенности приме-
нения у различных групп больных при различных пато-
логических состояния.

5
Интенсивная терапия 
некоторых неотлож-
ных синдромов

Шок. Кровотечение. Острая дыхательная недостаточ-
ность. Острая сердечно-сосудистая недостаточность. 

Детская хирургия

1
Общее принципы 
организации хирурги-
ческой помощи детям

Организация детского хирургического стационара, хи-
рургического отделения, перевязочной, операционного 
блока. Протоколы диагностики и лечения детских хи-
рургических заболеваний в РК. Доказательная медици-
на в детской хирургии.

2 Детская неотложная 
хирургия 

Острый аппендицит. Болезнь Гиршпрунга. Кишечная 
непроходимость. Особенности клиники, диагностики 
острых хирургических заболеваний органов брюшной 
полости у детей.

3
Гнойно-воспали-
тельные заболевания 
мягких тканей

Фурункул, карбункул, абсцесс, флегмона, панариций. 
Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, хирургическое лечение.

4 Остеомиелит у детей 
Этиология, классификация, патогенез, клиническая кар-
тина, диагностика, дифференциальная диагностика, хи-
рургическое лечение.

5 Врожденный вывих 
бедра

Ранняя диагностика и функциональные методы лече-
ния. Профилактика. Диспансеризация.

6 Онкология в детской 
хирургии

Синдромальный принцип дифференциального диагно-
за, показания к оперативному вмешательству, хирурги-
ческая тактика, ведение пред- и послеоперационного 
периодов, возможность осложнений и меры их пред-
упреждения.

Клиническая анатомия, оперативная хирургия

1 Клиническая анатомия 
отдельных частей тела

Верхняя и нижняя конечность, голова, шеи, грудная стен-
ка, плевра, легкие, сердце, пищевод, брюшная полость.
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5 Острая кишечная
непроходимость

Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, хирургическое лечение.

6 Перитонит Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, хирургическое лечение.

7
Хирургические ослож-
нения язвенной болез-
ни желудка и ДПК

Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, хирургическое лечение.

Хирургические болезни – 2

1

Работа хирурга в 
условиях СВА. Наи-
более часто встреча-
ющиеся заболевания 
в амбулаторной 
практике

Абсцесс мягких тканей, фурункул, карбункул, панари-
ций, вросший ноготь. Этиология, патогенез, клиниче-
ская картина, диагностика, дифференциальная диагно-
стика, хирургическое лечение.

2 Острые флеботром-
боз, тромбофлебит

Этиология, классификация, патогенез, клиническая кар-
тина, диагностика, дифференциальная диагностика, хи-
рургическое лечение.

3
Гнойно-воспали-
тельные заболевания 
мягких тканей

Этиология, патогенез, клиническая картина, диагно-
стика, дифференциальная диагностика, хирургическое 
лечение.

4 Мочекаменная бо-
лезнь

Этиология, патогенез, клиническая картина, диагно-
стика, дифференциальная диагностика, хирургическое 
лечение.

5 Заболевания предста-
тельной железы

Этиология, классификация, патогенез, клиническая кар-
тина, диагностика, дифференциальная диагностика, хи-
рургическое лечение.

6 Заболевания прямой 
кишки

Геморрой. Хронический парапроктит (свищи прямой 
кишки). Трещина анального прохода. Этиология, пато-
генез, клиническая картина, диагностика, дифференци-
альная диагностика, хирургическое лечение.

7

Общее принципы 
организации хирур-
гической помощи 
населению

Организация хирургического стационара, хирургиче-
ского отделения, перевязочной, операционного блока. 
Протоколы диагностики и лечения хирургических за-
болеваний в РК.

Анестезиология и реанимация

1

Организация ане-
стезиологической и 
реанимационной по-
мощи населению

Организация и работа отделения анестезиологии, реани-
мации и интенсивной терапии. Доказательная медицина 
в анестезиологии и реанимации. Медикаменты отделе-
ния анестезиологии, реанимации и интенсивной терапии.
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3 Бїйрек пен несепаєар 
ісіктерін емдеу

Емдеу: операциялыќ, рентгенорадиологиялыќ, хи миотера-
пия. Бїйрек тїбегі мен несепаєар ісіктерін хирургиялыќ 
жолмен емдеу принциптері, операцияныѕ тїрлері (не-
фрэктомиясы, ќуыќты саєасыныѕ аймаєында резекция-
лау, нефроуретероэктомия).

Барлығы: 384 сағат

3.3 Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
1 Урологиялыќ бґлімшелер палаталарында науќастарєа жетекшілік ету.
2 Медициналыќ ќўжаттамалармен танысу жəне оны жїргізу.

3 Ќабылдау бґлімшелерінде жўмыс жасау, жіті урологиялыќ патологиялары бар 
шўєыл науќастарды ќабылдау.

4 Диагностикалыќ кабинеттерде жўмыс істеу.
5 Реанимация мен интенсивті терапия бґлімшелерінде жўмыс істеу. 
6 Стационардаєы анестезиология мен реанимация бґлімшелерінде жўмыс істеу.
7 Емханадаєы жўмыс, ЖДА (уролог кабинеті).

8 Операциялыќ бґлімшелерде жўмыс жасау (операцияда ассистент болу, ґзіндік 
операциялар).

9 Таѕу, манипуляциялыќ, гипстік кабинеттерде жўмыс істеу.

10 Клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ конференцияларда  баяндама-
лар, презентациялар дайындау.

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
12 Хирургиялыќ стационарда кезекшілік ету.
13 Кітапханаларда жəне єаламторда жўмыс істеу.
14 Оќу-клиникалыќ орталыќтарда жўмыс істеу.

 4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыптық жоспарының
үлгісі жəне мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Клиникалық фармакология

1 Клиникалыќ фармакология мен фармакотерапияныѕ жалпы мəселелері. 
Хирургиядаєы дəлелді медицина. Рационалды фармакотерапияныѕ негізі, 
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клиникалыќ фармакологияныѕ этикалыќ жəне əлеуметтік аспектілері.
Барлығы: 2 сағат

Сəулелік диагностика

1
Хирургиядаєы диагностиканыѕ сəулелік əдістері (рентгенографиясы – скопи-
ясы, УДЗ, МРТ, ядролыќ медицинасы). Сїйектер мен буындар хирургиялыќ 
ауруларыныѕ визуалды диагностикасы.

2 Урологиялыќ аурулардыѕ визуалды диагностикасы.
Барлығы: 2 сағат

Нутрициология

1 Ќазаќстанда емдік тамаќтандыру ќызметін ўйымдастыру. Урологиялыќ ауру-
лар кезіндегі емдік тамаќтану принциптері.
Барлығы: 1 сағат

Онкология

1 Онкологиядаєы диспансерлеу принциптері. Клиникалыќ химиотерапияныѕ 
жалпы мəселелері. Онкологиядаєы дəлелді медицина.
Барлығы: 1 сағат

Травматология жəне ортопедия

1
ЌР амбулатория-емханалыќ, травматологиялыќ ќызметтерді ўйымдастыру. 
Ауруханаєа дейінгі кезеѕде травматологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдас-
тырудыѕ жалпы принциптері.

2 Стационардыѕ ќазіргі жаєдайдаєы орнын басатын технологиялары.
Барлығы: 2 сағат

Венерология
1 Венерологиядаєы дəлелді медицина.
2 Жыныс жолдары арќылы берілетін аурулар.

Барлығы: 2 сағат
Анестезиология жəне реанимация

1 Анестезиология мен реанимацияныѕ дəлелді медицинасы.
2 Инфузиялыќ, трансфузиялыќ жəне гемотрансфузиялыќ терапиялар.

Барлығы: 2 сағат
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роговицы, сосудистой оболочки, сетчатки, зрительного нерва, хрусталика, гла-
зодвигательного аппарата, глаукомы.
Итого: 1 час

Оториноларингология

1 Слуховой и вестибулярный анализаторы методика эндоскопического исследо-
вания ЛОР-органов.
Итого: 1 час

Онкология с маммологией

1

Оказание онкологической службы РК. Учетная документация в онкологии. 
Клинические группы онкологических больных. Принципы диспансеризации в 
онкологии. Предраковые заболевания (облигатный и факультативный предрак). 
Клиническая классификация злокачественных опухолей по стадиям (I-IV
стадии) и по системе TNM. Заболеваемость, факультативные и облигатные 
предраки.
Итого: 1 час

Лучевая диагностика

1 Лучевые методы диагностики (рентгенография – скопия, УЗИ, МРТ, ядерная 
медицина) в хирургии.
Итого: 1 час

3.1.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий
«нулевого года» обучения

№ Тема Содержание
Хирургические болезни - 1

1

Клиническая фарма-
кология и фармакоте-
рапия при хирургиче-
ских заболеваниях

Вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии 
при хирургических заболеваниях. Выбор препаратов 
конкретному больному с учетом тяжести болезни со-
путствующей патологии, возраста, пола.

2 Острый аппендицит

Этиология, патогенез, клиническая картина, диагности-
ка, дифференциальная диагностика, хирургическое ле-
чение. Особенности у подростков, беременных и людей 
пожилого возраста.

3 Острый панкреатит Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, хирургическое лечение.

4 Острый холецистит
Этиология, патогенез, клиническая картина, диагно-
стика, дифференциальная диагностика, хирургическое 
лечение.
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4
Тактика хирурга при острой проктологической патологии (ректальное кровоте-
чение, трещины заднего прохода, острый парапроктит, тромбоз геморроидаль-
ных узлов). 

5 Тактика хирурга при острой урологической патологии (почечная колика, острая 
задержка мочи, макрогематурия).
Итого: 12 часов

Анестезиология и реанимация

1 Организация и работа отделения анестезиологии, реанимации и интенсивной 
терапии.

2 Подготовка больного к наркозу. Премедикация, цели и средства.
3 Виды анестетиков. Региональные методы анестезии.

4 Инфузионная терапия в предоперационном периоде, во время операции, по-
слеоперационном периоде, парентеральное питание.
Итого: 8 часов

Детская хирургия
1 Пороки развития по органам и системам, хирургия новорожденных.
2 Синдромальный принцип дифференциального диагноза в детской хирургии.

Итого: 2 часа
Клиническая анатомия и оперативная хирургия

1
Методы изучения клинической анатомии. Основные понятия клинической ана-
томии. Основные принципы оперативного вмешательства. Хирургическая опе-
рация, виды (радикальная, паллиативная, диагностическая).

2
Хирургический инструментарий, классификация, назначение. Правила и спо-
собы разъединения и соединения тканей. Применение ультразвука и лазера, 
склеивающих веществ.
Итого: 2 часа

Травматология и ортопедия

1
Организация травматологической помощи населению. Особенности обследо-
вания больных с травмой. Достоверные и вероятные признаки переломов. При-
знаки повреждения магистральных сосудов и нервов.

2
Методы профилактики и реабилитации больных с наиболее часто встречаю-
щимся ортопедическими заболеваниями и травмами, включая детей и лиц по-
жилого возраста.
Итого: 2 часа

Офтальмология 

1 Методы обследования органа зрения. Ранняя диагностика наиболее распростра-
ненных глазных заболеваний: патология век, слезных органов, конъюнктивиты, 
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4.2 Бейіндеуші шектес пəндердің практикалық сабақтарының тақырыптық 
жоспарының үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Клиникалық фармакология

1

Клиникалыќ фарма-
кология мен 
фармакотерапияныѕ 
жалпы мəселелері

Клиникалыќ фармакология мен фармакотерапияныѕ 
жалпы мəселелері. Урология мен андрологиядаєы 
клиникалыќ фармакология мен фармакотерапияныѕ 
жалпы мəселелері. Рационалды фармакотерапияныѕ 
негізі, клиникалыќ фармакологияныѕ этикалыќ жəне 
əлеуметтік аспектілері. 

2

Урология мен 
андрологиядаєы, 
соныѕ ішінде бала-
лар урологиясы мен 
андрологиясындаєы 
емдеуге клиникалыќ 
– фармакологиялыќ 
жаѕа ќадам жасау

Урологиялыќ жəне андрологиялыќ практикада ќолда-
нылатын препараттар мґлшерініѕ режимін таѕдау, 
тиімділігін мен ќауіпсіздігін баєалау жəне олар-
ды ќолданудаєы клиникалыќ-фармакологиялыќ оѕ 
шешім. Ќосарласќан патологиясы бар аурудыѕ ауыр-
тпалыєын жəне науќастыѕ жасын ескере отырып нау-
ќасќа берілетін препараттарды таѕдау жəне олардыѕ 
мґлшерін аныќтау. 

Барлығы: 34 сағат
Сəулелік диагностика

1
Хирургиядаєы 
диагностиканыѕ 
сəулелік əдістері

Диагностиканыѕ сəулелік əдістері (рентгенографи-
ясы, – скопиясы, УДЗ, МРТ, ядролыќ медицинасы). 
Патологияныѕ тїрлеріне байланысты диагностиканыѕ 
визуалды əдістерін таѕдау.

2

Сїйектер, буын-
дар жəне басќа да 
аєзалар хирургиялыќ 
ауруларыныѕ визуал-
ды диагностикасы

Травматология мен ортопедия диагностикасындаєы 
сəулелік əдістер. Травматолгиялыќ, тамырлыќ жəне ішкі 
аєза ауруларыныѕ сəулелік диагностикасы: жїрек, ґкпе, 
асќазан, ішек, бауыр жəне билиарлы жїйелер, ўйќыбез, 
бїйректер жəне зəр шыєару жолдары, ќалќаншабез, 
бїйрекїстібездер. Сїйек пен буын ауруларыныѕ визу-
алды диагностикасы. Патологияныѕ тїрлеріне байла-
нысты диагностиканыѕ визуалды əдістерін таѕдау.

Барлығы: 70 сағат
Нутрициология

1 Емдік тамаќтандыру-
дыѕ принциптері

Ішкі аєзалардыѕ аурулары кезінде тиімді жəне жеке 
їйлестірілген тамаќтандыруды ўйымдастырудыѕ 
негізі. Ќазаќстанда емдік тамаќтандыру ќызметін 
ўйымдастыру.
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2
Кейбір хирургиялыќ 
аурулар кезіндегі 
емдік тамаќтандыру

Урологиялыќ аурулар кезінде тиімді жəне жеке їйлес-
тірілген тамаќтандыруды ўйымдастырудыѕ негізі. 
Емдік тамаќтандыру тиімділігініѕ анализі.

Барлығы: 35 сағат
Онкология 

1

Обыралды аурулары. 
Ќатерлі ісіктердіѕ
клиникалыќ 
жіктемесі

Обыралды аурулары (облигатты жəне факультативті 
обыралды). Ќатерлі ісіктердіѕ сатылары (I-IV) мен TNM
жїйелеріне байланысты клиникалыќ жіктемесі. Ќатерлі 
ісіктердіѕ клиникалыќ жіктемесі. Аурушаѕдыќ, факуль-
тативті жəне облигатты обыралды, гистологиялыќ жəне 
патоморфологиялыќ жіктемесі, TNM жїйесі мен саты-
лары бойынша жіктемесі.

2

Клиникалыќ 
химиотерапияныѕ 
жалпы мəселелері. 
Ќатерлі ісіктердіѕ 
орналасуына байла-
нысты клиникасы, 
диагностикасы жəне 
емі

Клиникалыќ химиотерапияныѕ жалпы мəселелері 
Ќатерлі ісіктердіѕ орналасуына байланысты клини-
касы, диагностикасы жəне емі: ќуыќастыбез обыры, 
атабез обыры, жатыр денесі мен мойныныѕ обыры, 
анабез обыры, сыртќы жыныс аєзаларыныѕ обыры, 
трофобластыќ ауру. Обыралды аурулары. Аурушаѕдыќ, 
ќауіпті факторлары. Жіктемесі. Клиникасы. Диагности-
ка əдістері, кешенді жəне ќўрама емдер. Онкологиялыќ 
науќастардыѕ клиникалыќ топтары. Онкологиядаєы 
диспансерлеу принциптері. Асќынєан формалы ќатерлі 
ісіктермен сырќаттанєан науќастарєа паллиативтік жəне 
симптоматикалыќ жəрдем кґрсету. Онкологиядаєы 
дəлелді медицина.

Барлығы: 35 сағат
Травматология жəне ортопедия

1

ЌР амбулатория-
емханалыќ, травма-
тологиялыќ ќызмет-
терді ўйымдастыру

ЌР амбулатория - емханалыќ, травматологиялыќ ќыз-
меттерді ўйымдастыру. Ауруханаєа дейінгі кезеѕде 
травматологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастырудыѕ 
негізгі принциптері. Стационардыѕ – ќазіргі кездегі ор-
нын басатын технологиялары.

2
Емхана 
жаєдайындаєы трав-
матолог жўмысы

Келесі жаєдайлар мен аурулар кезіндегі дəрігер тəсілі:
- соєып алу, жараќаттар, жануарлардыѕ тістеп алуы, 
їсу, кїю;
- сїйек сыныќтары, жараќаттыќ остеомиелит, буын 
шыєуы, иыќ буыныныѕ їйреншікті шыєуы;
- жалпаќ табандылыќ, бўлшыќетті ќисыќ мойын, туа 
біткен майтабандыќ, ўршыќтыѕ туа біткен шыєуы, 
омыртќалардыѕ ќисаюы;
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3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Для резидентов с предшествующим уровнем образования или стажем 
работы по специальностям нехирургического профиля

3.1.1 Примерный тематический план лекций «нулевого года» обучения

№ Тема
Хирургические болезни - 1

1 Доказательная медицина в хирургии и урологии. 
2 Оказание неотложной помощи при острой хирургической патологии.

3 Этиология, патогенез, клиника, диагностика наиболее часто встречающихся 
урологических заболеваний.

4 Дифференциальная диагностика наиболее часто встречающихся урологиче-
ских заболеваний.

5 Выбор метода хирургического лечения наиболее часто встречающихся уроло-
гических заболеваний.

6 Выбор метода консервативного лечения наиболее часто встречающихся уроло-
гических заболеваний.

7 Вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии при хирургических за-
болеваниях. 

8
Вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии при хирургических за-
болеваниях. Выбор препаратов конкретному больному с учетом тяжести болез-
ни, сопутствующей патологии, возраста, пола.

9
Послеоперационное ведение типичных, наиболее часто встречающихся и ред-
ких, трудных в диагностическом плане, хирургических заболеваний в условиях 
стационара.
Итого:  12 часов

Хирургические болезни - 2

1 Тактика хирурга при острой хирургической патологии (острый аппендицит, 
острый панкератит, острый холецистит).

2 Тактика хирурга при острой хирургической патологии (острая кишечная не-
проходимость, кровотечение, осложнения язвенной болезни).

3

Общее принципы организации оказания хирургической помощи на догоспи-
тальном этапе. Стационарзамещающие технологии в современных условиях. 
Организация работы центра амбулаторной хирургии. Работа хирурга в усло-
виях СВА.
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Профилирующие дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практиче-

ские занятия
Урология и андрология амбулаторно-
поликлиническая – 1 396 12 384 198

Урология и андрология амбулаторно-
поликлиническая – 2 396 12 384 198

Урология и андрология в стационаре – 1 396 12 384 198
Урология и андрология в стационаре – 2 396 12 384 198
Урология и андрология в стационаре – 3 396 12 384 198
Урология и андрология в стационаре – 4 396 12 384 198
Эндоскопическая хирургия 396 12 384 198
Общая хирургия 396 12 384 198
Андрология 396 12 384 198
 Общее кол-во часов 3564 108 3456 1782

Профилирующие смежные дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практиче-

ские занятия
Клиническая фармакология 36 2 34 18
Лучевая диагностика 72 2 70 36
Онкология 36 1 35 18
Травматология и ортопедия 72 2 70 36
Нутрициология 36 1 35 18
Венерология 72 2 70 36
Анестезиология и реанимация 72 2 70 36
 Общее кол-во часов 396 12 384 198

31

- тасымалдау иммобилизациясы;
- сыныќтар рентгендиагностикасы, сыныќтар бітісуініѕ 
клиникалыќ – рентгенологиялыќ белгілері;
- сїйектер мен буындардыѕ дегенеративті – дистрофия-
лыќ жəне ќабынбалы аурулары;
- бїйрек, несепаєар жəне ќуыќ жараќаттары.

Барлығы: 70 сағат
Венерология

1

Жыныс аурулары-
мен сырќаттанєан 
науќастарды тексеру 
əдістері. Жыныс 
жолдары арќылы 
берілетін аурулар 

Жыныс ауруларымен сырќаттанєан науќастарды тексе-
ру əдістері. Жыныс жолдары арќылы берілетін аурулар 
- этиологиясы, эпидемиологиясы, клиникасы, диагно-
стикасы, емі, профилактикасы. 

2 Жеке венерология

Мерез-этиологиясы, эпидемиологиясы, клиникалыќ 
кґріністері, ауру кезеѕдері: біріншілікті, екіншілікті, 
їшіншілікті. Диагностикасы, емі, алдын-алу. Соз - эти-
ологиясы, эпидемиологиясы, клиникасы, диагностика-
сы, емі, алдын-алу. ЖИТС. Венерологиядаєы дəлелді 
медицина.

Барлығы: 70 сағат
Анестезиология жəне реанимация

1 Наркоз

Науќасты наркозєа даярлау. Премедикация, маќсаты 
мен дəрі-дəрмектері. Анестетиктер тїрлері. 
Анестезияныѕ аумаќтыќ əдістері. Анестезияныѕ ќў-
рама жəне тіркескен тїрлері. Операцияєа дейін, опе-
рация уаќытында жəне операциядан кейін жїргізілетін 
инфузиялыќ терапия жəне парентералды тамаќтандыру. 
Гемотрансфузиясы. Операциядан кейінгі ерте кезеѕдегі 
ерекшеліктері. Емдік наркоз.

2

Ґмірге ќауіп туды-
ратын синдромдар 
кезінде ќолданы-
латын интенсивті 
терапия мен реани-
мация

Жіті тыныс алу жеткіліксіздігі, жїрек-ќантамыр жїйе-
сініѕ жіті жеткіліксіздігі, ќўрысќаќ жəне гипертермия-
лыќ синдромдар, шок. 

Барлығы: 70 сағат
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4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ)
тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Клиникалық фармакология

1

Урологиялыќ жəне 
андрологиялыќ аурулар 
кезіндегі рационал-
ды фармакотерапия 
мəселелері

Науќас сырхатнамасыныѕ сараптамасы жəне 
анализі, науќасќа ўсынєан дəрілік заттардыѕ 
ўтымдылыєы мен тиімділігі жəне олардыѕ комби-
нациясы.

2

Кейбір урологиялыќ 
жəне андрологиялыќ 
аурулардыѕ фармакоте-
рапиясы

Əр тїрлі урологиялыќ аурулардыѕ рационалды фар-
макотерапиясы бойынша презентацияєа дайындыќ.

Барлығы: 18 сағат
Сəулелік диагностика

1 Урологиялыќ аурулар 
ренгенографиясы

Рентгенологиялыќ жəне УДЗ кабинеттерінде жўмыс 
жасау. 

2

Сїйектер мен буындар-
дыѕ хирургиялыќ аурула-
рын визуалды диагно-
стикалау

Сїйектер мен буындар патологиясымен сырќат-
танатын науќастар рентгенограммасыныѕ анализі.

Барлығы: 36 сағат
Онкология

1 Онкологиялыќ науќас-
тарєа жетекшілік ету

Онкологиялыќ науќастарєа жетекшілік ету, науќас-
тарды ресімдеу, диагностикалыќ жəне емдік іс-
шараларєа ќатысу, операция кезінде кґмекшілік ету.

Барлығы: 18 сағат
Нутрициология

1 Емдік тамаќтандыру 
принциптері

Ќазаќстанда емдік тамаќтандыру ќызметін ўйым-
дастыру. Нəруыздар, майлар, кґмірсулар. Тамаќ-
тандыру калориялыєы.

2 Ќантты диабет кезіндегі 
емдік тамаќтандыру

Урологиялыќ патологиямен сырќаттанєан науќастар 
їшін тамаќтандыру рационын ќўру міндеті.

Барлығы: 18 сағат
Травматология жəне ортопедия

1 Травматология бґлімше-
сіндегі науќастарєа

Травматология бґлімшесіндегі науќастарєа жетек-
шілік ету, науќастарды ресімдеу, диагностикалыќ
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• вскрытия и дренирования забрюшинного пространства при паранефрите;
• нефрэктомии;
• пластики лоханочно-мочеточникового сегмента;
• уретерокутанеостомии;
• перкутанной нефролитотрипсии;
• лапароскопического иссечения солитарной кисты почки;
• классического иссечения кисты почки;
• микроскопической субингвинальной варикоцелэктомии;
• оптической уретротомии «холодным ножом».

2 Распределение часов дисциплины

«Нулевой год» обучения для резидентов с предшествующим уровнем образования 
или стажем работы по специальностям нехирургического профиля (не прошедшие 
интернатуру по хирургии, общей врачебной практике).

Профилирующие дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

CРР
всего лекции практические 

занятия
Профилирующие дисциплины

Хирургические болезни – 1 396 12 384 198
Хирургические болезни – 2 396 12 384 198

Профилирующие смежные дисциплины
Анестезиология и реанимация 288 8 280 144
Детская хирургия 72 2 70 36
Клиническая анатомия и оперативная 
хирургия 72 2 70 36

Травматология и ортопедия 72 2 70 36
Офтальмология 36 1 35 18
Оториноларингология 36 1 35 18
Онкология с маммологией 36 1 35 18
Лучевая диагностика 36 1 35 18
 Общее кол-во часов 1440 42 1398 720
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• кистоскопию, уретроскопию;
• катетеризацию мочеточника;
• установку мочеточникового стент-катетера;
• удаления инородных тел мочевого пузыря, в том числе мочеточникового стент-

катетера;
• удаления инородных тел уретры;
• ректального исследования предстательной железы и прямой кишки;
• массажа предстательной железы с получением секрета;
• взятия мазка из уретры;
• выполнения и интерпретация урофлоуметрии;
• интерпретации УЗИ и ТРУЗИ органов мочеполовой системы;
• интерпретации урограмм;
• ретроградной уретерографии;
• антеградной уретерографии;
• выполнения цистографии и уретрографии;
• наложения троакарной цистостомы;
• классической эпицистостомии;
• цистолитотомии;
• ушивания различных травм мочевого пузыря;
• трансуретральной цистолитотрипсии;
• трансуретральной резекции доброкачественной гиперплазии предстательной 

железы;
• трансуретральной резекции опухоли мочевого пузыря;
• секторальной резекция мочевого пузыря;
• бужирования уретры различными видами бужей;
• вазорезекции;
• вправления парафимоза;
• циркумцизии по медицинским и ритуальным показаниям;
• иссечение доброкачественных образований наружных половых органов;
• вскрытия и дренирования воспалительного очага в наружных половых органах;
• иссечения различных патологических образований полового члена;
• операции при варикозном расширении вен семенного канатика;
• лапароскопической перевязки внутренней семенной вены;
• первичной пластики уретры при травме;
• операции при травме наружных половых органов;
• операции по поводу цистоцелле;
• операции по поводу орхоэпидидимита;
• орхоэпидидимэктомии;
• уретеролитотомии;
• уретеропиелоскопии;
• нефролитостомии;
• нефропексии;
• лапароскопической нефропексии;
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жетекшілік ету жəне емдік іс-шараларєа ќатысу, операция кезінде 
кґмекшілік ету.

2

Бїйрек, несепаєар жəне 
ќуыќ жараќаттарымен 
сырќаттанатын науќас-
тарєа жетекшілік ету

Плакаттармен жəне анатомиялыќ атластармен жў-
мыс жасау.

Барлығы: 36 сағат
Венерология

1
Венерология бґлімше-
сіндегі науќастарєа
жетекшілік ету

Науќастарды курациялау, науќастарды рəсімдеу, 
диагностикалыќ жəне емдік іс-шараларєа ќатысу.

2 Венерологиядаєы 
дəлелді медицина

Жыныс жолдары арќылы берілетін инфекциялар-
дыѕ клиникалыќ фармакологиясы.

Барлығы: 36 сағат
Анестезиология жəне реанимация

1 Анестензиололгиялыќ 
ќўралдарєа ќатысу

Науќасты наркозєа даярлау. Премедикация, 
маќсаты мен дəрі-дəрмектері. Кеѕірдек интубация-
сы. Ґкпеніѕ жасанды вентиляциясы. Операцияєа 
дейін, операция уаќытында жəне операциядан кейін 
жїргізілетін инфузиялыќ терапия жəне паренте-
ралды тамаќтандыру. Операциядан кейінгі ерте 
кезеѕдегі ерекшеліктері. 

2

Реанимация мен интен-
сивті терапия бґлімше-
леріндегі науќастарєа 
жетекшілік ету

Тыныс алу жіті жеткіліксіздігі, жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ жіті жеткіліксіздігі, ќўрысќаќ жəне гипер-
термиялыќ синдромдар, шок, бїйрек функциясыныѕ 
жіті жəне созылмалы жеткіліксіздігі.

Барлығы: 36 сағат

5 Оқу жəне оқыту əдістері

• Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
• Семинарлар мен практикалық сабақтар: емдеу-профилактикалыќ ўйым-

дардыѕ əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа 
ќатысу, таќырыптыќ науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, 
пікірталастар, презентациялар, кері байланыс, єылыми-практикалыќ конферен-
цияларды ўйымдастыру.

• Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ): науќастарєа жетекшілік ету, емдеу-
профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу єылыми-
оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, ауыру 
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тарихын жазу, презентация дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен 
муляждарда машыќтарды бекіту, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

• Ағымдық жəне межелік бақылау: білім беретін ўйым аныќтайды.
• Қорытынды бақылау: тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ машыќтарды 

баєалау енетін емтихан.

7 Клиникалық база

Стационардыѕ хирургиялыќ бґлімшелері, МСАЖ ўйымдастыру (хирургиялыќ 
бейін дəрігер кабинеті).
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• основы организации службы скорой помощи, основные документы, регламен-
тирующие ее работу, права и обязанности персонала бригады скорой помощи, 
структура заболеваемости в службе скорой помощи, основы трудового права в 
здравоохранении;

• основы диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в кли-
нике урологии;

• основы реаниматологии: основные методы реанимации при внезапной оста-
новке кровообращения, острой дыхательной недостаточности, аллергических, 
коматозных состояниях, при переохлаждении, утоплении, электротравме;

• основы водно-электролитного обмена, кислотно-щелочного баланса и сверты-
вающей системы крови;

• вопросы асептики и антисептики в урологии;
• этиология и патогенез урологических заболеваний;
• основные клинические синдромы и симптомы при урологических заболеваниях
• основные методы лучевой, уродинамической и инструментальной диагностики;
• основы фармако- и физиотерапии, а так же показания и противопоказания к 

оперативному лечению, малоинвазивные и эндоскопические операции;
• клиническая симптоматика «пограничных» заболеваний в урологической кли-

нике (хирургия, акушерство и гинекология, педиатрия, инфекционные болезни);
• вопросы реабилитации больных после операции, оценку их трудоспособности;
• основные принципы рационального и индивидуально сбалансированного ле-

чебного питания при урологических заболеваниях;

уметь:
• определять показания к консервативному и оперативному мнению;
• выполнять наиболее распространенные врачебные манипуляции;
• оказать первичную врачебную помощь при острых урологических заболеваниях;
• владеть инструментальными методами обследования и лечения;
• назначать инструментальные и лабораторные методы обследования больных, со-

гласно протоколам и интерпретация их результатов;
• проводить дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, 

назначить адекватную терапию согласно протоколам, определить объем и по-
следовательность реанимационных мероприятий, оказать необходимую экс-
тренную помощь;

• проводить диспансеризацию здоровых и больных;
• оформить медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению;

владеть навыками:
• установки уретрального катетера с различными способами фиксации;
• катетеризации мочевого пузыря у мужчины металлическим катетером;
• инстилляции мочевого пузыря лекарственными препаратами;
• инстилляцию уретры лекарственными препаратами;



42

1 Пояснительная записка

Введение
Подготовка кадров в резидентуре проводится по клиническим специальностям, 

утверждаемым уполномоченным органом в области здравоохранения и осуществля-
ется в соответствии со ГСО РК 2009 года.
Лицам, освоившим образовательные программы резидентуры и успешно прошед-

шим государственную аттестацию, присуждается квалификация по специальности 
«Урология и андрология».
Предшествующий уровень образования лиц, желающих освоить образовательные 

программы – базовое медицинское образование, высшее медицинское образование, 
интернатура.
Продолжительность освоения образовательной программы резидентуры по уроло-

гии и андрологии составляет:
- 3 года - при предшествующем уровне образования и стаже работы по специль-

ностям хирургического профиля;
- 4 года - при предшествующем уровне образования и стаже работы по специаль-

ности не хирургического профиля. Первый год обучения проходит согласно типового 
учебного плана («нулевой год»), 2, 3 и 4 годы по типовому учебному плану.

Цель дисциплины:  подготовка квалифицированного специалиста для последую-
щей работы в качестве врача уролога-андролога.

Задачи дисциплины:
- углубленное освоение теоретических вопросов урологии и андрологии;
- совершенствование практических навыков по современным принципам диагно-

стики, интерпретации полученных результатов обследования с позиции доказатель-
ной медицины, методам предоперационной подготовки и способам проведения опе-
ративных вмешательств, в том числе – урологических операций;

- самостоятельное осуществление квалифицированной врачебной помощи при 
различных состояниях и урологических заболеваниях, требующих хирургического 
вмешательства.

Конечные результаты обучения

Резидент должен
знать:

• общие вопросы организации урологической помощи в республике, работа 
больнично-поликлинических учреждений, организация работы скорой неот-
ложной помощи;

• клиническая симптоматика основных урологических заболеваний, их профи-
лактика, диагностика и принципы лечения, клиническая симптоматика погра-
ничных состояний в урологической клинике;

35
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1. Баширов А.Б., Лохвицкий С.В. Хирургиялыќ, жедел кґмек керсететін іш ауру-

лары. – Караганды, 1992. - 158 бет.
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